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PROGRAMACION DIDACTICA DE PSICOLOGIA DE 22 BACHILLERATO

a) Introduccidn: conceptualizacion y caracteristicas de la materia.

La Psicologia, como disciplina cientifica, se ocupa del estudio de la conducta y de los procesos
mentales del ser humano y sus relaciones con los demds y con en el entorno. La Psicologia es una
ciencia multidisciplinar que utiliza el método cientifico e integra conocimientos tanto de las
ciencias humanas y sociales como de las biomédicas, con el objetivo de comprender, explicar,
predecir y modificar el comportamiento humano ademas de buscar el bienestar personal.

Los conocimientos que proporciona la psicologia de segundo de bachillerato son utiles, permiten
que los alumnos se conozcan a si mismos, construyan su personalidad y les ayuda a prepararse
para la vida en relacion con los demas, respetando las diferencias, en la sociedad compleja en la
que vivimos, caracterizada por la globalizacion econémica y cultural como consecuencia de las
revoluciones tecnoldgicas.

La variedad de corrientes psicoldgicas y la pluralidad metodoldgica de esta materia propicia en el
alumnado la madurez personal, auténoma y responsable y el desarrollo de un espiritu critico con
el mundo que les rodea a la vez que fomenta habilidades en los dmbitos personal, social,
académico y profesional. El caracter integrador de esta disciplina estd en consonancia con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

b) Competencias especificas y vinculaciones con los descriptores operativos: mapa de relaciones
competenciales.

La materia de Psicologia contribuye a la adquisicién de las distintas competencias clave. Los
descriptores operativos de las competencias clave son el marco de referencia a partir del cual se
concretan las competencias especificas, convirtiéndose asi éstas en un segundo nivel de
concrecidn de las primeras, ahora si, especificas para cada materia.

En el caso de la materia Psicologia, las competencias especificas se organizan en seis ejes que se
relacionan entre si: la primera trata de conocer las caracteristicas de la Psicologia como ciencia de
la conducta y de los procesos mentales del individuo.

La segunda, comprender la evolucion del cerebro y las bases bioldgicas del comportamiento
humano. Ademads, se propone entender los procesos cognitivos bdsicos como percepcion,
atencién y memoria valorando al ser humano como procesador de informacién. La cuarta
competencia versa sobre las teorias del aprendizaje, la inteligencia y el pensamiento para valorar
estas capacidades y juzgar de modo critico los problemas que plantean. La quinta propone
conocer el significado de la motivacion, la personalidad y la afectividad como dimensiones
esenciales de los seres humanos. Finalmente, la Ultima pretende comprender el proceso de
sociabilizacién y su influencia en la personalidad.

= Ver Anexo.

c) Metodologia didactica.

Meétodos pedagdgicos (estilos, estrategias y técnicas de ensefianza):

La Psicologia estudia al ser humano desde una perspectiva integral que parte de las aportaciones de estudios
cientificos y humanisticos, por consiguiente, debido a la variedad de teorias, métodos y a su doble dimension tedrico-
practica, requiere el uso de una metodologia variada que conjugue los conocimientos académicos con la experiencia
del alumnado. Con ese fin, la metodologia debera ser activa y participativa, partira de los conocimientos previos de
los alumnos, con el propésito de ir construyendo los nuevos aprendizajes y fomentando la capacidad de aprender a
aprender y su propio conocimiento personal a través de la seleccién critica de contenidos para que el alumnado sea
responsable de su propio aprendizaje.

Ademas, la metodologia debera ser flexible, adaptada a los cambios y teniendo en cuenta la relacidon con otras
disciplinas, asi como el aprendizaje cooperativo que fomenta la motivacion, la responsabilidad individual y a la
autosuperacion. A su vez, esta asignatura favorece una metodologia abierta que posibilite el uso de distintas fuentes
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de informacién y sea capaz de desarrollar actitudes criticas hacia los distintos medios de comunicacién y los
problemas que suscitan las nuevas tecnologias de la informacion.

Las estrategias idoneas en esta materia para la adquisicién de los conocimientos seran variadas como trabajos de
investigacion con busqueda de informacién en bibliotecas o Internet, trabajos en grupo, resolucién de dilemas
morales, lecturas y comentarios de textos cientificos y literarios, visionado de material audiovisual y, ademas,
algunos recursos especificos de la ciencia psicoldgica como el estudio de casos, la utilizacidon de test o las pruebas
diagnosticas.

El uso de diferentes tipos de materiales permite adaptarlos a los variados estilos de aprendizaje de los alumnos y las
alumnas con el fin de tener presente la diversidad y las necesidades educativas especiales en el aula.

Tipos de agrupamientos y organizacion de tiempos y espacios:

En cuanto a los agrupamientos, se combinara el trabajo individual y en equipos, pero hay que tener en cuenta que el
caracter social de la Psicologia implica priorizar del trabajo cooperativo, que propicia la escucha activa, el didlogo, la
mediacion e incrementa la motivacion y el desarrollo intelectual y emocional del alumnado.

El trabajo individual posibilita que el alumnado interiorice lo aprendido, mientras que el aprendizaje colaborativo
impulsa la comunicacién, mejora la adquisicién del conocimiento, fomenta la empatia, el respeto y la ayuda mutua
entre los propios alumnos.

La organizacién grupal sera flexible y estara en funcién de los objetivos que se pretendan conseguir, favoreciendo la
relacion y la comunicacion efectiva entre los alumnos y el profesorado, que serd el encargado de crear un ambiente
dinamico, creativo y acogedor que posibilite la comunicacion y la adquisicion de conocimientos.

d) Secuencia de unidades temporales de programacion.

Titulo Fechas y sesiones
SA A: La psicologia como ciencia. Septiembre-octubre
PRIMER SA B: Fundamentos biolégicos de la conducta. Noviembre
TRIMESTRE SA C: Los procesos cognitivos basicos: percepcion, Noviembre - diciembre
atencién y memoria.
SA C: Los procesos cognitivos basicos: percepcion, Enero
atencién y memoria.
SEGUNDO SA D: Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, Febrero
TRIMESTRE inteligencia y pensamiento.
SA E: La construccidn del ser humano. Motivacion, Marzo
personalidad y afectividad.
TERCER SA E: Lg construc'ci'én del ser humano. Motivacion, | Abril
TRIMESTRE persona.lldad y afec.tlwdad. _
SA F: Psicologia social y de las organizaciones. Mayo

e) Materiales y recursos de desarrollo curricular.

Editorial Edicion/ Proyecto ISBN
En su caso, Libros de A
texto
Materiales Recursos
, Comentarios de textos, mapas
Impresos Reprografia
conceptuales.
Digitales e informdticos | Grupo de TEAMS Enlaces, temas, mapas conceptuales.
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Medios audiovisuales y
multimedia

Videos

Videos de documentales de actualidad
vinculados con la materia.

f) Concrecidn de planes, programas y proyectos del centro vinculados con el desarrollo del curriculo de

la materia.

Planes, programas y proyectos

Implicaciones de cardcter general desde la

Temporalizacion

- Tecnologias de la Informacién vy la
Comunicacién, y su uso ético vy
responsable.

materia (indicar la SA donde se trabaja)
Plan de accién tutorial - Inteligencia Emocional. TODOS
- Salud Mental.

Plan de Atencion a la Diversidad Dar respuesta a las diferencias | TODOS
individualizadas del alumnado.

Plan de Convivencia La educacién para la convivencia escolar | TODOS
proactiva, orientada al respeto de la
diversidad como fuente de riqueza.

Plan de Lectura Fomentar el habito lector, asi como, el | TODOS
pensamiento critico a través de comentarios
de textos y videos de actualidad.

Plan TIC Las Tecnologias de la Informacién y la | TODOS
Comunicacion, y su uso ético y responsable.

. Seguimiento y control semanal de las faltas | TODOS

Plan de absentismo . .
de asistencia.

g) Actividades complementarias y extraescolares.
Actividades complementarias y Breve descripcion de la Temporalizacion

extraescolares

actividad

(indicar la SA donde se realiza)

ESO

Charlas en las tutorias al alumnado de

Exponer un trabajo vinculado
con la materia y de interés a
trabajar en las tutorias de ESO.

Todos los Trimestres.

Oviedo.

Visita a la Universidad de Psicologia de

Visita a la Universidad para
charlas formativas sobre
contenidos vinculados con la
materia.

Segundo Trimestre.

h) Atencidn a las diferencias individuales del alumnado.

El Disefio Universal para el Aprendizaje es un enfoque basado en la flexibilizacién del curriculo, para que
sea abierto y accesible desde su disefio de tal modo que facilite a todo el alumnado igualdad de

oportunidades para aprender.

Para asegurar que todo el alumnado pueda desarrollar el curriculo, hay que presentarlo a través de
diferentes formas de representacion, expresioén, accién y motivacién.

El DUA implica que pongamos nuestra mirada en la capacidad y no en la discapacidad, que huyamos del
modelo de déficit para centrarnos en un modelo competencial, que veamos como discapacitantes los
modos y medios con los que se presenta el curriculo y no a las personas, porque todos tenemos
capacidades, pero de un modo diferente.
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El DUA debe contagiar todos los elementos del proceso educativo; no solo se refiere a la planificacién de
elementos curriculares prescriptivos, sino también a los medios o recursos que utilicemos, a la forma de
utilizarlos, a la metodologia de ensefianza, a la propuesta de actividades, a la evaluacién, a la organizacion
de agrupamientos, espacios y tiempos...

Propone tres principios fundamentales y una serie de pautas que deben presidir nuestras practicas
educativas:

1. Proporcionar multiples formas de representacién. El QUE del aprendizaje: se activan las redes de
reconocimiento. Siguiendo este principio, debemos presentar la informacién al alumnado mediante
soportes variados y en formatos distintos, teniendo en cuenta las diferentes vias de acceso y
procesamiento de dicha informacion.

Ademas, presentar la misma informacidn con diferentes formatos y en distintos soportes favorece las
interconexiones en el cortex cerebral, lo que redunda en una mejor comprension, transferencia y
generalizacidn de los aprendizajes para cualquier alumno.

2. Proporcionar multiples formas de accion y expresion. El COMO del aprendizaje: se activan las redes
estratégicas. Siguiendo este principio, debemos ofrecer al alumnado diferentes posibilidades para
expresar lo que saben, para organizarse y planificarse.

3. Proporcionar muiltiples formas de implicacién. El PORQUE del aprendizaje: se activan las redes
afectivas. Se trata de utilizar diferentes estrategias para motivar al alumnado, para mantener esa
motivacion y facilitar su participacidn activa en el proceso de enseianza-aprendizaje.

Estas medidas tendran en cuenta las diferencias individuales del alumnado (alumnado de altas
capacidades, alumnado que no progresa adecuadamente, alumnado de lengua extranjera, alumnado con
dificultades especificas de lenguaje o alumnado de necesidades educativas especiales), al que se aplican,
teniendo en cuenta los informes de tutoria y del Departamento de orientacion.

1) Generalidades sobre la atencion a las diferencias individuales:

Formas de representacion Formas de accion y expresion Formas de implicacion

diferentes | Proporcionar opciones para la | Proporcionar opciones para captar el
interacciodn fisica. interés.
4.1 Variar los métodos para la 7.1 Optimizar la eleccién

Proporcionar
opciones para la percepcion.
1.1 Opciones que permitan la

personalizacion de la
presentacion de la
informacién.

1.2 Ofrecer alternativas para
la informacion auditiva.

1.3 Ofrecer alternativas para
la informacion visual.

Proporcionar multiples

opciones para el lenguaje, las

expresiones matematicas y los

simbolos.

2.1 Clarificar el vocabulario y
los simbolos.

2.2 Clarificar la sintaxis y la
estructura.

2.3 Facilitar la decodificacion
de textos, notaciones
matematicas y simbolos.

respuesta y la navegacion.
4.2 Optimizar el acceso a las

herramientas y los
productos y tecnologias de
apoyo.

Proporcionar opciones para la

expresion y la comunicacion.

5.1 Usar multiples medios de
comunicacion.

5.2 Usar multiples herramientas
para la construccién vy la
composicion.

5.3 Definir competencias con
niveles de apoyo graduados
para la practica y la
ejecucion.

Proporcionar opciones para las

funciones ejecutivas.

individual y la autonomia.

7.2 Optimizar la relevancia, el
valor y la autenticidad.

7.3 Minimizar la sensacion de
inseguridad y las
distracciones.

Proporcionar opciones para

mantener el esfuerzoy la

persistencia.

8.1 Resaltar la relevancia de
metas y objetivos.

8.2 Variar las exigencias y los
recursos para optimizar los
desafios.

8.3 Fomentar la colaboraciény
la comunidad.

8.4 Utilizar el feedback
orientado hacia la maestria
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2.4 Promover la compresidn 6.1 Guiar el establecimiento en una tarea.
entre diferentes idiomas. adecuado de metas. 9. Proporcionar opciones para la
2.5 llustrar a través de 6.2 Apoyar la planificacién y el autorregulacion.
multiples medios. desarrollo de estrategias. 9.1 Promover expectativas y
3. Proporcionar opciones para la 6.3 Facilitar la gestion de creencias que optimicen la
compresion. informacién y de recursos. motivacion.
3.1 Activar los conocimientos 6.4 Aumentar la capacidad para 9.2 Facilitar estrategias y
previos. hacer un seguimiento de los habilidades personales para
3.2 Destacar patrones, avances. afrontar los problemas de la
caracteristicas vida cotidiana.
fundamentales, ideas 9.3 Desarrollar la
principales y relaciones. autoevaluacién y la reflexidn.
3.3 Guiar el procesamiento de
la informacion, la
visualizacién y la

manipulacion.

3.4 Integrar las ideas nuevas
dentro de contextos e
ideas ya conocidas o
familiares.

3.5 Crear situaciones en las que

haya que revisar las ideas

principales y los vinculos entre
las ideas.

2) Especificidades sobre la atencidn a las diferencias individuales:

Alumnado Adaptacion curricular de acceso /no significativa Observaciones
A Adaptacion curricular de acceso Adaptar material para una alumna con
discapacidad visual.
B Adaptacion curricular de acceso Priorizar material en el que la informacién
sea prioritariamente auditiva.

i) Evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado y vinculacion de sus elementos.

En relacion con las técnicas e instrumentos de evaluacion:

¢ Las técnicas a emplear serdn variadas para facilitar y asegurar la evaluacién integral del alumnado y
permitir una valoracién objetiva de todo el alumnado; incluirdn propuestas contextualizadas y realistas;
propondran situaciones de aprendizajes y admitirdn su adaptacion a la diversidad de alumnado.

Se utilizard para cada técnica, los siguientes instrumentos de evaluacién:

- De observacién

* Registro anecddtico

= Diario del profesor
- De desempeiio

= Portfolio.

= Trabajo de investigacion.
- Derendimiento

* Prueba escrita

En relacidon con los momentos de la evaluacion:
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e La evaluacion serd continua sin perjuicio de la realizacién, a comienzo de curso, de una evaluacion
inicial. En todo caso, la unidad temporal de programacién sera la situacion de aprendizaje.

e Las técnicas e instrumentos deberdn aplicarse de forma sistematica y continua a lo largo de todo el
proceso educativo.

La calificacidn trimestral sera la valoracién global de los criterios de evaluacién trabajados. En virtud de la
relacion entre instrumentos y criterios de evaluacion, se determinan, a continuacién, los criterios de
calificacion de cada instrumento de evaluacién:

INSTRUMENTO DE EVALUACION PORCENTAJE EN LA CALIFICACION
. R(legllstro anecddtico. 10%
= Diario del profesor.
=  Trabajo de investigacion.
= Exposicion del trabajo de investigacion a 40%
los compafieros de la ESO.
=  Prueba escrita. 20%
=  Porfolio. 30%

La calificacién final de junio serd la valoracion global de los criterios de evaluacién, resultando positiva,
siempre y cuando los alumnos/as hayan alcanzado una nota de 5 puntos. En virtud de la relacién entre los
criterios de evaluacion y las situaciones de aprendizaje trabajadas en cada evaluacién, se determina el
peso de las evaluaciones como sigue:

PORCENTAIJE EN LA NOTA FINAL
1.2 evaluacién 33,3%
2.2 evaluacion 33,3%
3.2 evaluacion 33,3%

Si algun criterio de evaluacion no pudiese ser trabajado, se ajustaria el peso del resto de los criterios al
100%.

Aunque no proponemos el examen tradicional para obtener la calificacion de los alumnos, si recurriremos
a él en caso de que los alumnos no presenten las tareas demandadas o propuestas por el profesor. En tal
situacién, tendran que realizar una prueba escrita en cada evaluacidn que supondrd la nota de la
evaluacion y si ésta no fuera de logro aceptable, podra presentarse a un examen final de toda la materia.
Tanto en cada evaluacion como en el examen final, las cuestiones, comentarios de texto, exposiciones de
temas o respuestas a preguntas, descripciones de secuencias de videos o de fotografias, comentarios
sobre discursos etc., versaran sobre las actividades y contenidos que aparecen en esta programacion y
hayan sido trabajadas en clase.

j) Procedimiento para la evaluacién de la programacidn didactica.

El Departamento va a utilizar para valorar el ajuste entre el disefio de la programacién didactica y los
resultados obtenidos el procedimiento de hacer un analisis comparativo después de cada evaluacién
entre las calificaciones obtenidas por los distintos grupos con la misma materia, el avance de la
programacion en esos cursos y las dificultades encontradas para impartir dicha programacién.

Para evaluar las programaciones didacticas se podran realizar dos cuestionarios: uno a rellenar por el
alumnado y la otra por el profesorado. En estas encuestas se incluirdn diferentes indicadores de logro.
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. Instrumentos de Momentos en los que se Personas que llevardn a
Indicadores de logro L. o Lo .o
evaluacion realizard la evaluacion cabo la evaluacion
Ver cuestionario — Laobservacion. Al finalizar cada trimestre | Profesores del
—  Grupos de discusion. Departamento.
—  Cuestionarios.
Ver cuestionario —  Cuestionarios. Al finalizar cada trimestre. | Alumnado de Psicologia de
22 Bachillerato.

Propuestas de mejora:
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Los criterios de evaluacion y los contenidos de Psicologia son los establecidos en el anexo Il del Decreto 40/2022, de 29 de septiembre.
Igualmente, los temas transversales estan determinados en los apartados 1y 2 del articulo 9 del Decreto 40/2022, de 29 de septiembre.

3 Instrument
I L. Peso . . Contenidos Agente
Criterios de evaluacion Contenidos de materia ode SA
CE transversales ‘Y evaluador
evaluacion
1.1 Explicar el origen y el desarrollo | 4% A.1l. La psicologia como ciencia: dimensién | CT4. Las Portfolio Heteroeva
historico de la Psicologia hasta tedrica y practica de la Psicologia. actividades que luacion A
f:onstltwr:se como . ciencia A2 Teor.las psanIoglc?s, técnicas y métodos fome’nten el o Diario del | Autoevalu
|n(?|epend|ente, conocnenc?o o las de estudio en Psicologia. interés y el habito profesor acion A
principales escuelas psicoldgicas, A3 Ramas de la Psicologia de lectura. .
valorando las técnicas y los métodos ' gla- CTS. Las destrezas | Prueba Coevaluaci
psicolégicos a través del andlisis critico A.5Evolucién histérica de la Psicologia. para una correcta | Practica on A
de textos. (CCL1, CCL2, CP2) expresion escrita.
1.2 Distinguir la dimension tedrica y | 3% A3 Ramas de la Psicologia CT4. Las Registro Autoevalu
practica de la Psicologia, identificando ’ gla. actividades que anecddtico | acion A
los objetivos, ramas y métodos, en A.4 Relacién de la Psicologia con otras | fomenten el
.. . . T AT . . . . . ; . . ‘L Portfo/io Heteroeva
relacion, como ciencia multidisciplinar, disciplinas (Filosofia, Medicina, Biologia, | interésy el habito " A
con otras ciencias cuyo fin es la Quimica...). de lectura. luacion
comprensién  de !os ,feno.menf)s CT5. Las destrezas Prueba Coevaluaci
humanos, f:omo la FI|IOSOfIa, Blo'logla, para urla corre'cta prdctica én
Antropologia y Economia, estableciendo expresion escrita.
relaciones interdisciplinares. (STEMZ2, A
STEM4, CD1)
1.3 Reconocer 'y expresar las | 4% o ) . CT4. Las Portfolio Heteroeva
aportaciones mas importantes de la A.5 Evolucion histdrica de la Psicologia. acti\'/idades que luacién A
Psicologia, desde sus inicios hasta la A.6Principal i icolégi
, . pales experimentos psicoldgicos. fomenten el P
actualidad, identificando los principales . , L Diario  del | Autoevalu
interés y el habito | profesor acion A

problemas planteados y las soluciones

de lectura.
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aportadas por las diferentes corrientes CT5. Las destrezas | Prueba Coevaluaci
psicoldgicas contemporaneas y para una correcta prdctica on
realizando un analisis critico de textos expresion escrita.
significativos y breves de contenido
psicoldgico, identificando las
problematicas planteadas %
relaciondndolas con lo estudiado en la
unidad. (CPSAA4, CPSAA5, CC1)
2.1 Explicar, desde un enfoque | 5% CT4. Las Guia de | Autoevalua
L L B.1. El cerebro humano. . L L

antropoldgico, la evolucién del cerebro actividades que observacid | cion
humano distinguiendo sus B.2.La filogénesis y el proceso de | fomenten el n
caracteristicas especificas de las de hominizacion. interés y el habito Portfolio Heteroevalu
otros animales, describiendo Ia . L de lectura. acion
importancia del desarrollo neuroldgico y B.3 Determinantes fisioldgicos de la CT5. Las destrezas

) conducta y del conocimiento. ) Prueba Coevaluacio
las consecuencias que de ellas se para una correcta préctica n
derivan. (CCL1, STEM4) B.6 Psicologia comparada: la conducta de los | expresion escrita.

animales, funcién adaptativa de la conducta
humana. La Psicologia evolucionista.
2.2 Entender y valorar las diferentes | 5% CT1. Las TIC, y su | Trabajo de | Coevaluacio
. L . B.1 El cerebro humano. - . o
investigaciones del cerebro y su impacto uso ético y | investigacié | n
en el avance cientifico acerca de la B.3 Determinantes fisioldgicos de la | responsable. n
explicacién de la conducta, mediante la conducta y del conocimiento. Guia de | Autoevalua
descripcion de  enfermedades vy . . observacid | cién
. B.4 Estructura y funciones del sistema

trastornos mentales, conociendo las . n
‘o nervioso central. -
técnicas  desarrolladas  para su Portfolio Heteroevalu
tratamiento. (STEM4, CD1) B.7 Técnicas de estudio de las patologias acion

cerebrales y tratamientos de enfermedades
en la actualidad.

B.8Tipologia de las enfermedades

cerebrales.
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2.3 Comprender y reconocer algunas de | 4% B.2. La filogénesis y el proceso de | CT4.Las Guia de | Autoevalua
las bases genéticas que determinan la hominizacion. actividades que observacio | cién
conducta humana, apreciando Ia B.6 Psicologia comparada: la conducta de los | fomenten el n
relacion de causa y efecto que puede animales, funcién adaptativa de la conducta | interésy el habito Portfolio Heteroevalu
existir entre ambas y destacando el humana. La Psicologia evolucionista. de lectura. acion
origen. de algunas. enfermed:?\des B.7. Técnicas de estudio. de las | CT5. Las destrezas Prueba Coevaluacid
producidas por alteraciones genéticas. patologias cerebrales y tratamientos de | para una correcta préctica n
(CPSAAA4, CPSAA5, CC1) enfermedades en la actualidad. expresion escrita.

B.8. Tipologia de las enfermedades

cerebrales.

B.9. Rasgos innatos y adquiridos. El

debate sobre “la tabla rasa” y la

heredabilidad de los rasgos psicoldgicos.
2.4 Investigar la influencia del sistema | 5% B.1 El cerebro humano. CT1. Las TIC, y su | Trabajo de | Coevaluacio
endocrino sobre el cerebro y los B.5 El sistema endocrino. uso ético y | investigacié | n
comportamientos derivados de ello, responsable. n
valorando la importancia de la relacion CT2. La educacién | Registro Autoevalua
entre ambos. (CPSAA4, CPSAAS5, CC1) para la convivencia | anecddtico | cién

escolar proactiva, | Prueba Heteroevalu
orientada al | escrita acion

respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza.
CT3. Las técnicas y
estrategias propias
de la oratoria que
proporcionen  al
alumnado

confianza en si
mismo, gestion de
sus emociones y
mejora de  sus
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habilidades
sociales.

CT5. Las destrezas
para una correcta
expresion escrita.

3.1 Conocer el funcionamiento de los | 5% C.1 El ser humano como procesador de | CT2. La educacion | Prueba Coevaluacio
sentidos y comprender la percepcién informacion. Los sentidos. para la convivencia | prdctica n
humana como un proceso constructivo C.2.Atencion y percepciéon. Teorias de la | escolar proactiva,
eminentemente subjetivo y limitado, en percepcion. orientada al | Diario del | Autoevalua
el cual tiene su origen el conocimiento C.3.Factores que influyen en la percepcion. respeto de la | profesor cion
sobre la realidad, distinguiendo las C.4.Trastornos perceptivos. diversidad como
aportaciones de las principales teorias fuente de riqueza. | Portfolio Heteroevalu
sobre la percepcidon y apreciando la CT4. Las acion
relevancia que tienen las influencias actividades que
individuales y sociales en la misma. fomenten el
(CCL1, ccL2) interés y el habito
de lectura.
CT5. Las destrezas
para una correcta
expresion escrita.
3.2 Conocer y analizar la estructura, | 5% C.5Estructura y funcionamiento de la | CT1. Las TIC, y su | Guia de | Autoevalua
tipos y funcionamiento de la memoria memoria humana. uso ético y | observacio | cion
humana investigando las aportaciones C.6.Tipos de memoria y niveles de | responsable. n
de algunas teorias actuales, procesamiento de la informacién. CT2. La educaciéon | Prueba Heteroevalu
comprendiendo el origen y los factores C.7.Distorsiones vy alteraciones de la | parala convivencia | escrita acion
que influyen en el desarrollo de esta memoria. escolar proactiva,
capacidad en el ser humano vy utilizando C.8.La memoria y el aprendizaje. orientada al P”feb_a Coevaluacio
respeto  de la | Practica n

sus aportaciones en su propio
aprendizaje. (STEM2, CD1)

diversidad como
fuente de riqueza.
CT4. Las
actividades que
fomenten el
interés y el habito
de lectura.
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CT5. Las destrezas
para una correcta
expresion escrita.

3.3 Comprender las caracteristicas del
suefio y de los estados alterados de
conciencia motivados por el consumo
de drogas, valorando criticamente los
factores que conducen a su uso y abuso,
y las consecuencias de su consumo,
mediante el desarrollo de la autonomia
y el criterio propio frente a las presiones
sociales. (CPSAA3.1, CC1, STEMS5)

5%

C.9 El olvido.
C.10.Los suefios.
C.11.Los estados de conciencia y drogas.

CT1. Las TIC, y su
uso ético %
responsable.

CT2. La educacién
para la convivencia
escolar proactiva,
orientada al
respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza.
CT3. Las técnicas y
estrategias propias
de la oratoria que
proporcionen  al
alumnado
confianza en si
mismo, gestion de
sus emociones y
mejora de sus
habilidades
sociales.

CT5. Las destrezas
para una correcta
expresion escrita.

4.1 Conocer las principales teorias sobre
el aprendizaje, identificando los factores
que cada una de ellas considera
determinantes en este proceso,
inicidandose en la comprension de este
fendmeno, comprobando sus
aplicaciones en el campo social y
utilizando sus conocimientos para

5%

D.1 Teorias del aprendizaje.

D.2.Estructuras y estrategias de aprendizaje.

CT4. Las
actividades que
fomenten el
interés y el habito
de lectura.

CT5. Destrezas
para una correcta
expresion escrita.

Registro Autoevalua

anecddtico | cion

Trabajo de | Coevaluacio

investigacio | n

n

Portfolio Heteroevalu
acion

Diario del | Autoevalua

profesor cion

Portfolio Heteroevalu
acion

Prueba Coevaluacio

prdctica n
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mejorar  su propio  aprendizaje.
(CPSAA1.2, CPSAA4, CPSAAS)

4.2 Comprender los procesos cognitivos | 4% D.3 La inteligencia: teorias de la inteligencia. | CT2. La educacién | Diario del | Autoevalua
superiores del ser humano, como la D.4.El desarrollo de la inteligencia. para la convivencia | profesor cion
inteligencia y el pensamiento, mediante D.5.Evaluacidn de la inteligencia: el cociente | escolar proactiva, | Prueba Coevaluacio
el conocimiento de algunas teorias intelectual, su medicién y significado. El | orientada al | prdctica n
explicativas de su naturaleza vy efecto Flynn. respeto de la
desarrollo, distinguiendo los factores D.8.El pensamiento y sus habilidades. El | diversidad como | Prueba Heteroevalu
que influyen en él e investigando razonamiento, la solucién de problemas y la | fuente de riqueza. | escrita acién
criticamente la eficacia de las técnicas toma de decisiones. CT4. Las
de medicién utilizadas y el concepto. actividades que
(CCL2, CCL4, CPSAA1.2) fomenten el

interés y el habito

de lectura.

CT5. Las destrezas

para una correcta

expresion escrita.
4.3 Evaluar los aspectos positivos y | 5% D.6 D.6. La inteligencia emocional y las | CT1. Las TIC, y su | Registro Autoevalua
negativos de la inteligencia artificial, inteligencias multiples. uso ético Yy | anecddtico | cion
identificando los peligros que puede D.7. Inteligencia artificial. responsable.
representar, evitando la equivocada D.8.  El pensamiento y sus habilidades. | CT2. La educacién | /"@Pajo de | Heteroevalu
humanizacion de las  maquinas El razonamiento, la solucion de problemas y | para la convivencia investigacio | acion
pensantes y la deshumanizacidn de las la toma de decisiones. escolar proactiva, |7
personas, y analizando las diferencias y D.9. La creatividad. orientada al Prt{eb.a Coevaluacio
similitudes entre los lenguajes, el D.10.  El razonamiento critico y medios de | respeto de la | Practica n

razonamiento y la creatividad humana y
artificial. (CPSAA1.2, CC1)

comunicacion.

diversidad como
fuente de riqueza.
CT3. Las técnicas y
estrategias propias
de la oratoria que
proporcionen al
alumnado

confianza en si
mismo, gestion de
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sus emociones y
mejora de sus

habilidades

sociales.
5.1 Seleccionar informacion acerca de | 4% E.1 Naturaleza de la motivacién. Teorias de | CT3. Las técnicas y | Diario del | Autoevalua
las teorias sobre la motivacidn, su la motivacién. estrategias propias | profesor cion
clasificacion y su relaciéon con otros E.2. La motivacion: motivos y deseos, la | de la oratoria que | Portfolio Heteroevalu
procesos cognitivos y la frustracion, motivacion de logro y los procesos de | proporcionen  al acion
valorando la importancia de Ia atribucién. alumnado Prueba Coevaluacio
motivacién en el dmbito educativo y E.3. Conflictos 'y mecanismos de | confianza en si | prdctica n
laboral. (CCL3, STEM2, STEM4) defensa, la frustracion. mismo, gestion de

sus emociones y

mejora de sus

habilidades

sociales.

CT4. Las

actividades que

fomenten el

interés y el habito

de lectura.

CT5. Las destrezas

para una correcta

expresion escrita.
5.2 Describir, estableciendo semejanzas | 4% E.4 Teorias de la personalidad. CT2. La educacién | Guia de | Autoevalua
y diferencias, las diversas teorias de la E.5.Factores del desarrollo de la | paralaconvivencia | observacié | cion
personalidad reconociendo sus personalidad escolar proactiva, | n
aportaciones y distinguiendo los E.9 La funcidn de la conciencia y de los | orientada al | Portfolio Heteroevalu
cambios que se producen en cada fase procesos inconscientes. respeto de la acion
de desarrollo valorando criticamente las diversidad como
limitaciones de algunos métodos y fuente de riqueza. Prt{eb.a Coevaluacio
estrategias para la evaluacién de la CT3. Las técnicas y | Practica n

personalidad. (CCL3, CPSAA2, CPSAA3.1)

estrategias propias
de la oratoria que
proporcionen  al
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alumnado

confianza en si
mismo, gestién de
sus emociones y
mejora de sus

habilidades

sociales.
5.3 Entender y reflexionar sobre la | 5% E.7. Los trastornos psicopatolégicos, | CT1. Las TIC, y su | Registro Autoevalua
complejidad que implica definir qué es tipologia y tratamientos. uso ético Yy | anecddtico | cion
un trastorno mental, describ’ie.ndo responsable. Prueba Coevaluacio
algunos de los factores genéticos, CT4. Las prdctica n
ambientales y evolutivos implicados, actividades que
conociendo las perspectivas fomenten el Trabajo de | Heteroevalu
psicopatoldgicas y sus métodos de interés y el habito | /nvestigacio | acion
estudio. (STEM2, STEM4, STEMS5) de lectura. n

CT5. Las destrezas

para una correcta

expresion escrita.
5.4 Reconocer y valorar los distintos | 5% E.6. Las emociones: determinantes | CT2. La educacién | Diario del | Autoevalua
tipos de afectos, asi como el origen de biolégicos y ambientales. para la convivencia | profesor cion
algunos trastornos emocionales, E.8. Afectos y trastornos emocionales. escolar proactiva, Portfolio Heteroevalu
valorando la repercusién que tiene en E.10. La evolucidn de las emociones y su | orientada al acién
nuestro desarrollo vital y personal vy caracter adaptativo. Las emociones basicas. respeto de la
especificando  sus  determinantes diversidad  como | Prueba Coevaluacio
hereditarios y aprendidos. (CPSAA2, practica n

CPSAA3.1)

fuente de riqueza.
CT3. Las técnicas y
estrategias propias
de la oratoria que
proporcionen  al
alumnado

confianza en si
mismo, gestion de
sus emociones y
mejora de  sus

16




Junta de
Castillay Ledn

Consejeria de Educacion

habilidades
sociales.

5.5 Apreciar la importancia que, en el
desarrollo y maduracién del individuo,
tienen las relaciones afectivas vy
sexuales, promoviendo actitudes
maduras, igualitarias y tolerantes ante
la diversidad sexual. (STEM2, STEM4,
STEMS5)

5%

E.11 La sexualidad y la afectividad como
dimensiones del ser humano.

CT1. Las TIC, y su
uso ético y
responsable.

CT2. La educacién
para la convivencia
escolar proactiva,
orientada al
respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza.
CT3. Las técnicas y
estrategias propias
de la oratoria que
proporcionen al
alumnado
confianza en si
mismo, gestién de
sus emociones y
mejora de sus
habilidades
sociales.

Registro
anecdotico

Autoevalua
cion

Prueba
prdctica

Coevaluacio
n

Trabajo de
investigacio
n

Heteroevalu
acion

6.1 Comprender y apreciar la dimensién
social del ser humano vy las diferencias
culturales valorando su impacto en el
comportamiento de los individuos.
(CC1, CCEC2)

5%

F.1. Dimension social y cultural del ser
humano: enculturacioén.
F.2. Socializacién. Actitudes, normas vy
valores en la vida social.

CT2. La educacién
para la convivencia
escolar proactiva,
orientada al
respeto de la
diversidad como
fuente de riqueza.
CT4. Las
actividades que
fomenten el
interés y el habito
de lectura.

Diario  del
profesor

Autoevalua
cion

Prueba
escrita

Heteroevalu
acion

Prueba
prdctica

Coevaluacio
n
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CT5. Las destrezas
para una correcta
expresion escrita.

6.2 Conocer y valorar los procesos | 4% CT2. La educaciéon | Registro Autoevalua
psicoldgicos de las masas, su naturaleza, F.2. Socializacién. Actitudes, normas y | para la convivencia | anecddtico | cion
caracteristicas y pautas de valores en la vida social. escolar proactiva,
comportamiento, reconociendo las Relaciones orientada al P”fEb_a Coevaluacio
situaciones de vulnerabilidad en las que respeto de la practica n
el individuo pueda perder el control diversidad como Prueba Heteroevalu
sobre sus propios actos, elaborando fuente de riqueza. escrita acion
conclusiones acerca del poder de CT4. Las
persuasién que producen las masas. actividades que
(CC1, STEM4) fomenten el

interés y el habito

de lectura.

CT5. Las destrezas

para una correcta

expresion escrita.
6.3 Entender y describir la importancia | 4% CT2. La educacién | Diario del | Autoevalua
que actualmente tiene la Psicologia en F.2. Socializacién. Actitudes, normas y | para la convivencia | profesor cion
el campo laboral y el desarrollo valores en la vida social. escolar proactiva,
organizacional, identificando los errores Relaciones orientada al | Portfolio Heteroevalu
psicolégicos que se producen en su F.3. Relaciones interpersonales. respeto de la acion
gestion, buscando los recursos diversidad como
adecuados para afrontar los problemas fuente de riqueza. | Prueba Coevaluacio
y valorando la importancia del liderazgo CT4. Las prdctica n
como condicién necesaria para la actividades que
gestion de las empresas. (CE2, STEM4) fomenten el

interés y el habito

de lectura.

CT5. Las destrezas

para una correcta

expresion escrita.
6.4 Generar un criterio propio, | 5% F.3. Relaciones interpersonales. CT1. Las TIC, y su | Guia de | Autoevalua
analizando las comunidades virtuales y uso ético y | observacié | cion
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las redes sociales, reconociéndolos responsable. n

como nuevos espacios colectivos con CT2. La educacidn

dindmicas pr.oplas % generadores,. tanto para la convwer?aa Trabajo de | Heteroevalu F
fie o;.)ortunlda’d'es como de’ rllesgos, esFoIar proactiva, investigacié | acién

investigando criticamente en paginas de orientada al n

internet. (CCL2, CCL3, CD4) respeto de la Prueba Coevaluacio F

diversidad como
fuente de riqueza.
CT3. Las técnicas y
estrategias propias
de la oratoria que
proporcionen  al
alumnado
confianza en si
mismo, gestion de
sus emociones y
mejora de sus
habilidades
sociales.

prdctica n
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ANEXO |. CONTENIDOS DE PSICOLOGIA DE 22 BACHILLERATO

Los contenidos se han formulado integrando conocimientos, destrezas y actitudes cuyo aprendizaje resulta
necesario para la adquisicién de las competencias especificas. Por ello, a la hora de su determinacion se han
tenido en cuenta los criterios de evaluacion, puesto que estos Ultimos determinan los aprendizajes necesarios para
adquirir cada una de las competencias especificas.

Los contenidos de Psicologia se estructuran en seis bloques relacionados entre si, puesto que el psiquismo es una
unidad, a saber. El primer bloque parte del contexto histérico en el que surge la Psicologia y evoluciona hasta
convertirse en ciencia independiente a finales del siglo XIX y principios del XX y se analizan las principales escuelas,
métodos, asi como las dimensiones tedrica y practica de esta disciplina. El segundo bloque desarrolla los
fundamentos bioldgicos de la conducta humana y estudia la estructura y el funcionamiento de los sistemas
neuroldgicos y endocrino y las enfermedades asociadas a ellos. El tercero aborda los procesos cognitivos basicos
como la percepcién, la memoria y la inteligencia, sobre los que se asentaran la estructura y funcionamiento de los
procesos cognitivos superiores que se estudiaran en el bloque cuatro: aprendizaje, inteligencia y pensamiento. El
quinto bloque trata de la vida emocional, afectividad y personalidad del ser humano. Finalmente, el bloque sexto
se ocupa de la psicologia social y de las organizaciones y de la relacion del ser humano con el entorno.

A. La psicologia como ciencia.

A.1.La Psicologia como ciencia: dimensidn tedrica y practica de la Psicologia.

A.2.Teorias psicoldgicas, técnicas y métodos de estudio en Psicologia.

A.3.Ramas de la Psicologia.

A.4.Relacién de la Psicologia con otras disciplinas (Filosofia, Medicina, Biologia, Quimica...).
A.5.Evolucién histérica de la Psicologia.

A.6.Principales experimentos psicoldgicos.

B. Fundamentos bioldgicos de la conducta.

B.1. El cerebro humano.

B.2. La filogénesis y el proceso de hominizacién.

B.3. Determinantes fisioldgicos de la conducta y del conocimiento.
B.4. Estructura y funciones del sistema nervioso central.

B.5. El sistema endocrino.

B.6. Psicologia comparada: la conducta de los animales, funcién adaptativa de la conducta humana. La
Psicologia evolucionista.

B.7.Técnicas de estudio de las patologias cerebrales y tratamientos de enfermedades en la actualidad.
B.8. Tipologia de las enfermedades cerebrales.

B.9.Rasgos innatos y adquiridos. El debate sobre “la tabla rasa” y la heredabilidad de los rasgos
psicolégicos.

C. Los procesos cognitivos basicos: percepcion, atencion y memoria.

C.1.El ser humano como procesador de informacién. Los sentidos.
C.2. Atencidn y percepcion. Teorias de la percepcion.

C.3. Factores que influyen en la percepcion.
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C.4. Trastornos perceptivos.

C.5. Estructura y funcionamiento de la memoria humana.

C.6. Tipos de memoria y niveles de procesamiento de la informacion.
C.7. Distorsiones y alteraciones de la memoria.

C.8.La memoria y el aprendizaje.

C.9.El olvido.

C.10. Los suefios.

C.11. Los estados de conciencia y drogas.

D. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligencia y pensamiento.

D.1.Teorias del aprendizaje.

D.2.Estructuras y estrategias de aprendizaje.

D.3.La inteligencia: teorias de la inteligencia.

D.4.El desarrollo de la inteligencia.

D.5.Evaluacion de la inteligencia: el cociente intelectual, su medicidn y significado. El efecto Flynn.
D.6.La inteligencia emocional y las inteligencias multiples.

D.7.Inteligencia artificial.

D.8.El pensamiento y sus habilidades. El razonamiento, la solucién de problemas y la toma de decisiones.
D.9.la creatividad.

D.10.El razonamiento critico y medios de comunicacién.

D.11.El lenguaje: adquisicion del lenguaje y procesos cognitivos

E. La construccidn del ser humano. Motivacion, personalidad y afectividad.

E.1. Naturaleza de la motivacidn. Teorias de la motivacion.

E.2. La motivacion: motivos y deseos, la motivacién de logro y los procesos de atribucion.
E.3. Conflictos y mecanismos de defensa, la frustracion.

E.4. Teorias de la personalidad.

E.5. Factores del desarrollo de la personalidad.

E.6. Las emociones: determinantes bioldgicos y ambientales.

E.7. Los trastornos psicopatoldgicos, tipologia y tratamientos.

E.8. Afectos y trastornos emocionales.

E.9. La funcidn de la conciencia y de los procesos inconscientes.

E.10. La evolucidn de las emociones y su caracter adaptativo. Las emociones basicas.
E.11. La sexualidad y la afectividad como dimensiones del ser humano.

F. Psicologia social y de las organizaciones.

F.1. Dimension social y cultural del ser humano: enculturacion.
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F.2. Socializacién. Actitudes, normas y valores en la vida social.

F.3. Relaciones interpersonales.
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ANEXO Il: CONTENIDOS TRANSVERSALES DE BACHILLERATO

CT1. Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacidn, y su uso ético y responsable.

CT2. La educacién para la convivencia escolar proactiva, orientada al respeto de la diversidad como fuente de
riqueza.

CT3. Las técnicas y estrategias propias de la oratoria que proporcionen al alumnado confianza en si mismo,
gestidn de sus emociones y mejora de sus habilidades sociales.

CTA4. Las actividades que fomenten el interés y el habito de lectura.

CT5. Las destrezas para una correcta expresion escrita.
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