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PLAN PARA EL FOMENTO DE LA LECTURA Y EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

“No hay tratamiento mas serio y radical que la restauracion del aprendizaje del buen leer en la escuela. El cual se
logra no por misteriosas ni complicadas reglas técnicas sino poniendo al escolar en contacto con los mejores profesores
de lectura: los buenos libros (...) Se aprende a leer leyendo buenas lecturas”’.

Pedro Salinas
1. INTRODUCCION

1.1. Datos identificativos centro

Curso académico: 2025/2026

Nombre del centro: IES Asturica Augusta Cédigo del centro: 24018775

Etapas educativas: ESO, Bachillerato, CC.
FF de G.M., G.S. y F.P. de Grado Basico

Direccion: C/ Eugenio Curiel, 6

Localidad: Astorga 24700 Provincia: Leén

Teléfono: 987615801 Fax: 987602361

Correo electrénico:24018775@educa.jcyl.es

1.2. Justificacién

De acuerdo con la Orden EDU/152/2011 de 22 de febrero, por la que se regula el Plan para
el fomento de la lectura y el desarrollo de la comprensién lectora de los centros docentes
de Castilla y Ledn, se ha elaborado el presente plan, que se incluye en la Programacion General

Anual del Centro del presente curso.

La investigacion llevada a cabo hace unos afos por el Centro de Investigacion y
Documentacion Educativa (CIDE) concluye sefialando que los alumnos con habitos lectores
asentados obtienen buenos resultados escolares, confian en sus capacidades académicas, son
mas creativos e imaginativos y no tienen dificultades para leer. La lectura es uno de los principales
instrumentos de aprendizaje cuyo dominio abre las puertas a nuevos conocimientos y a la cultura,
y sin la cual no es posible comprender la informacién contenida en los libros de texto y asimilarla

de un modo critico.

|
IES ASTORGA PAGINA 1
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Creemos que el valor de la lectura es insustituible! para estimular la imaginacion y ayudar al
desarrollo del pensamiento abstracto. Por ello, todos los sectores de la comunidad escolar,
especialmente el profesorado de todas las areas curriculares, ha de implicarse en el desarrollo de
la comprension lectora. Partimos de la necesidad fundamental de que todo el profesorado llegue a
una serie de acuerdos que permitan que el camino sea mas sencillo; la tarea, mas gratificante; y
los resultados, los mejores posibles. Se justifica la necesidad de elaborar un Plan Lector que
recoja tanto la forma en que pretendemos acercarnos al aprendizaje de la herramienta de la
lectoescritura hasta el modo en el que vamos a despertar el gusto por leer, inventar historias,
escribirlas y contarselas a los demas. En este proceso es muy importante la labor del

“‘motivador’, tarea que recae tanto en el equipo docente como en las familias.

De la evaluacion inicial del nivel de lectura y de comprension lectora se puede deducir una
carencia notable y creciente de habitos de lectura en la mayoria del alumnado de nuestro Instituto,
alumnado que por su numero y por su contexto social es muy representativo de la sociedad
actual. Las causas de esa carencia son variadas, pero hay que senalar especialmente el caracter
cada vez mas audiovisual del ambiente cultural de los alumnos. Sin desdenar este caracter, que
tiene sus propios y muy ricos géneros de lectura, es necesario fomentar desde las instituciones
educativas el habito de lectura y cultivar la comprensién lectora como pilares absolutamente

fundamentales para el desarrollo intelectual y moral de la persona.

1.3. Marco legal

El desarrollo de las practicas lectoras viene reflejado en los fines y principios de la educacién

y en los objetivos y contenidos de las materias de los distintos niveles.
En cuanto a la normativa autondmica, se han tenido en cuenta las indicaciones de:

e Orden EDU/152/2011 de 22 de febrero, por la que se regula el Plan para el fomento de la
lectura y el desarrollo de la comprension lectora de los centros docentes de Castilla y

Leodn.

e ORDEN EDU/351/2016, de 25 de abril, por la que se modifica la Orden EDU/747/2014, de
22 de agosto, por la que se regula la elaboracion y ejecucion de los planes de lectura de

los centros docentes de la Comunidad de Castilla y Leon.

Asimismo, el Decreto 39/2022 por el que se establece el curriculo de la Educaciéon Secundaria
Obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leén y la Orden EDU/1046/2007, de 12 de junio, por la

* Favorecer la concentracion y la empatia, prevenir la degeneracién cognitiva y hasta predecir el éxito profesional son sélo algunos de los beneficios encubiertos de la
lectura. Sin contar que “el acto de leer forma parte del acto de vivir’, dice el exministro Angel Gabilondo. Para él, la lectura “crea, recrea y transforma. Una buena
seleccion de libros es como una buena seleccion de alimentos: nutre”.

|
IES ASTORGA PAGINA 2



PLAN PARA EL FOMENTO DE LA LECTURA Y EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

que se regula la implantacion y el desarrollo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la
Comunidad de Castilla y Ledn sefiala que la ensefianza de estrategias lectoras y de produccion
de textos escritos se trabajaran de forma analoga en todas las areas del curriculo y recogen, entre
sus finalidades, el facilitar a los alumnos y alumnas los aprendizajes de la expresion y

comprension oral, la lectura y la escritura.

La legislacion insiste en que la practica de la lectura se debe realizar en toda las materias y
areas del curriculo, desvinculada de forma exclusiva de la asignatura de Lengua vy Literatura.
Ademas, ha supuesto una innovacion metodolégica al plantear que se debe llegar a los
contenidos curriculares a través de la lectura de diferentes tipos de textos que usen distintos

cédigos y en formatos y soportes diversos.
Ahondando un poco mas en el tratamiento de la lectura, encontramos estas referencias:
Entre los objetivos para la ESO, encontramos:

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua castellana vy,
si la hubiere, en la lengua cooficial de la Comunidad Auténoma, textos y mensajes complejos, e

iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.

Y entre los principios pedagdgicos, en esta etapa se prestara una atencion especial a la
adquisicion y el desarrollo de las competencias basicas y se fomentara la correcta expresién oral y
escrita. A fin de promover el habito de la lectura, se dedicara un tiempo a la misma en la practica

docente de todas las materias.

En cuanto al bachillerato, se deben afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como
condiciones necesarias para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de
desarrollo personal. Asimismo, las administraciones educativas promoveran las medidas
necesarias para que en las distintas materias se desarrollen actividades que estimulen el interés y

el habito de la lectura y la capacidad de expresarse correctamente en publico.
Bibliotecas escolares
Los centros de ensefianza dispondran de una biblioteca escolar.

Las Administraciones educativas completaran la dotacién de las bibliotecas de los centros
publicos de forma progresiva. A tal fin, elaboraran un plan que permita alcanzar dicho objetivo

dentro del periodo de implantacién de la presente Ley.

Las bibliotecas escolares contribuiran a fomentar la lectura y a que el alumno acceda a la
informacioén y otros recursos para el aprendizaje de las demas areas y materias y pueda formarse
en el uso critico de los mismos. Igualmente, contribuiran a hacer efectivo lo dispuesto en los

articulos 19.3 y 26.2 de la presente Ley.
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Recursos para la mejora de los aprendizajes y apoyo al profesorado

La puesta en marcha de un plan de fomento de la lectura.

Si bien es cierto que la mayor parte de las disposiciones relacionadas con la competencia
lectora se centran en la educacion infantil, primaria, ESO y Bachillerato, no es menos cierto que
también en la Formacion Profesional Basica y los Ciclos Formativos cuentan en sus disposiciones
legales, en forma de competencias u objetivos, con directrices vinculadas tanto al desarrollo de la

competencia lectora como a la produccion oral y escrita.

2. OBJETIVOS

El objetivo central de un Plan de fomento de la lectura debe ser contribuir al desarrollo de la
autonomia de los alumnos para apropiarse de métodos y medios para desarrollar su comprensién
lectora, procesar informacién en cualquier soporte, atribuirle significado, construir textos y
comunicar resultados; en suma, gestionar su lectura personal hasta convertirla en una actividad

permanente.

Como punto de partida, es esencial contactar con los alumnos de los distintos niveles —a
través de las tutorias— con el fin de motivarlos, redactar listados con los libros disponibles y

llevarlos al aula, convencerlos de que leeran conforme a sus intereses y gustos.

Con las actividades propias que cada departamento realiza a través de sus propuestas

pretendemos:

a) Despertar el interés por el conocimiento de diversos textos, tanto narrativos como poéticos.

c) Consolidar habitos de lectura en los estudiantes de Educacién Secundaria.

)
b) Ampliar su vocabulario.
)
d) Potenciar la comprensién lectora desde todas las areas del curriculo.
e) Desarrollar en los adolescentes sus habilidades de lectura, escritura y expresion oral, en el
aprendizaje de cualquier materia.
f) Promover en el alumnado la capacidad de expresarse sobre diferentes temas con claridad,
coherencia y sencillez.
g) Formar lectores capaces de desenvolverse con éxito en todos los ambitos.
h) Lograr que el alumnado conserve, o en su caso descubra, el habito de la lectura como un
elemento de disfrute personal.
i) Fomentar en el alumnado, a través de la lectura, una actitud reflexiva y critica ante las
manifestaciones del entorno.
j) Lograr que los alumnos aprendan a analizar con sentido critico la informaciéon que

transmiten diferentes medios de comunicacion (television, radio y prensa, entre otros).
|
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k) Trasladar al ambito extraescolar y familiar el interés por la lectura.

I) Utilizar medios informaticos y audiovisuales como consulta, mejora y apoyo a la lectura.

En todos los objetivos se trabajara la competencia linglistica, ya que toda lectura
comprensiva lleva asociado un enriquecimiento del vocabulario y estrategias linguisticas que
reforzaran la expresion y redaccion con correccion, tanto a nivel gramatical como ortografico.
Asimismo, la competencia aprender a aprender se conseguira trabajando todos los objetivos; se
entiende la lectura como fuente de aprendizaje y enriquecimiento personal. También se promueve
una lectura con actitud reflexiva y critica; en este sentido, trabajamos otras competencias, como /a
competencia social y civica, y la conciencia y expresiones culturales. Por otro lado, la
competencia digital se trabajard mediante la utilizacion de medios informaticos y audiovisuales
como fuente de consulta y apoyo a la lectura. Para terminar, mediante la lectura se refuerza el
sentido de iniciativa y el espiritu emprendedor, y los alumnos adquieren destrezas para realizar
tareas y estudios de diversa indole; en este sentido, también se estaria abordando la competencia

matematica.

3. CONTENIDOS

» Potenciacién de la comprensién lectora en todas las asignaturas, como base de cualquier

aprendizaje.

= Integracion de actividades de comprension lectora en el contexto de la clase y en el trabajo

diario.

= Trabajo de la lectura comprensiva, la escritura y la expresion oral en todas las areas del

curriculo.
= Desarrollo de la lectura silenciosa y en voz alta, asi como de la escucha activa.

= Implicacién de las familias, participacién y colaboracion con el desarrollo de este Plan

Lector.

= Elaboracion conjunta entre Departamentos de estrategias lectoras e investigadoras que
puedan llevarse al aula de manera coordinada, teniendo en cuenta las peculiaridades de cada

area, disefiando todo tipo de actividades.
» Programacion de actividades de animacion lectora que rompan el marco del grupo-aula.

= Dinamizacion de la biblioteca escolar. Es necesario convertir la biblioteca en un lugar vivo,

en un Punto de Informacién Lectora para que los alumnos eviten asociar este espacio al “aula de

castigo”.
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4. LECTURAS Y PROPUESTAS DE LOS DEPARTAMENTOS

Cada departamento didactico, desde la singularidad de sus materias de ensefanza,
programara el modo de fomentar el habito de lectura y la comprension lectora, prestando especial
atencion a las carencias de esta ultima. Se procurara desarrollar en los adolescentes sus
habilidades de lectura, escritura y expresion oral, en el aprendizaje de cualquier materia. En el
ANEXO I se incluyen las propuestas de los departamentos.

En la Comision de Coordinacion Pedagdgica se dedicara especial atencion a los objetivos de
este plan.

Asimismo, los profesores tutores haran hincapié en la importancia para el aprendizaje del
habito lector y del desarrollo de la comprension lectora, tanto en las sesiones de tutoria como en

las reuniones con los padres.

5. METODOLOGIA Y DINAMICA DE TRABAJO

La lectura puede ser en un primer momento una actividad individual, con textos que los
alumnos puedan leer por si mismos. A partir de ella, se puede trabajar con las opiniones de los
alumnos comentando oralmente qué les gustd y qué no le gustd de lo leido, justificando siempre
sus apreciaciones. Esto nos dara una idea de los gustos, intereses y motivaciones del alumnado,

de su nivel lector previo y de sus posibles limitaciones y dificultades.

Se pueden realizar lecturas compartidas. En este momento, el docente debera tener en
cuenta lo descubierto sobre las necesidades del grupo y su nivel, desafiandolos a realizar una

lectura mas compleja. Hablamos ahora del aspecto mas social de la lectura.

Posteriormente, se pueden incluir los préstamos de libros para que sean leidos por el grupo
en el ambito familiar. De esa forma, el alumno podra ver que leer no es solo una actividad que es
impuesta en y por la escuela, sino que en familia se puede participar de ella y, en cualquier caso,

se puede realizar fuera del ambito escolar acercando el placer de la lectura.

Paralelamente se evoluciona hacia el leer para escribir. Aqui es importante insistir en las
actividades post-lectoras, donde el alumno o lector pueda reconocer las huellas que quedaron de

la obra literaria en su propia produccién.

Sabiendo que la lectura debe ser un camino proyectado y para que dicho camino sirva, sea
efectivo y se alargue en el tiempo, seria interesante que el docente o el propio alumno lleven un

registro de las lecturas.

|
IES ASTORGA PAGINA 6



PLAN PARA EL FOMENTO DE LA LECTURA Y EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

Lectura

individual Lectura Social

HABITO LECTOR
Placer por la lectura

Leer para escribir

6. ACTIVIDADES CONCRETAS
(Todas estas actividades pueden ser desarrolladas en coordinacion con otras instituciones)
1. Recomendaciones de lecturas

e Escribir resenas sobre libros leidos y organizar una cartelera permanente en un lugar

visible del centro. Se propone que cada mes un departamento contribuya

recomendando un libro relacionado con su materia (“El libro del mes”).
o Crear booktrailers.
¢ Realizar exposiciones orales ante los companeros sobre libros que les hayan gustado.

o Elaborar folletos de lecturas recomendadas en épocas determinadas (Navidad o

Semana Santa), que podrian ser repartidos por los tutores con el boletin de notas.

2. “Conocemos la biblioteca”. Para mantener consolidado el habito lector, para que no se
quiebre un proceso en el cual la escuela debe orientar, se debe estimular el transito de los
alumnos desde las bibliotecas escolares hacia las bibliotecas publicas como paso previo a la
construccion o formacion de una biblioteca personal. Los alumnos de 1.° de la ESO haran una

visita a la biblioteca del centro, asi como a la Biblioteca Municipal para conocer su funcionamiento.

3. Rompecabezas y pasatiempos. Juegos y pasatiempos, crucigramas... para intentar que
los alumnos, a partir de fragmentos, palabras, imagenes, vayan descubriendo caracteristicas

de cada obra en particular.

4. “Continda la historia”. Modificar el final de una lectura reescribiendo capitulos del libro a

partir de fragmentos. Es un ejercicio de escritura creativa a partir de un desencadenante.

5. Lectura y efemérides. Aprovechar las distintas efemérides para proponer diversas
actividades relacionadas con la lectura y la escritura. Se proponen lecturas colectivas y

dramatizaciones con motivo del Dia del Libro, del Dia de la Poesia, del Dia del Teatro, etc. A partir
|
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de ellas, se pueden realizar actividades como la creacion de centones o la fabricacion de
escenarios teatrales.
6. Conferencias y encuentros
e Encuentro con autores de obras propuestas como lectura obligatoria o voluntaria.
e Conferencias o encuentros relacionados con el ambito literario, cientifico, la
gastronomia...

e Mesas de lectura: teatro leido, recitacidon poética, presentaciones de libros.

7. Exposiciones y lecturas poéticas. Se promovera la visita a cuantas exposiciones
relacionadas con el fomento de la lectura se considere oportuno.
La lectura poética se llevara a cabo en la casa familiar de los Panero para 4° de ESO y 2° de

Bachillerato.

8. Concurso de relatos. Se programa, en coordinacién con el Dpto. de Actividades
Extraescolares, un concurso de relatos, con motivo del Dia del Libro, dirigido a los alumnos del

centro

9. Concurso de dibujo y pintura. Se programa, en coordinacion con el Departamento de
Dibujo, un concurso de dibujo y pintura con el motivo de la lectura, dirigido a los alumnos del
centro. Asimismo, se propone un concurso de lemas de fomento de la lectura y otro de

marcapaginas.

10. “Coge y deja un libro”. Durante unos dias se ofrecera la posibilidad de coger un libro
(de entre los seleccionados por los departamentos) y dejar otro propio. Se anotaran las entradas y

salidas.

11. Biblioteca de aula. Se valora la posibilidad de formar bibliotecas en las aulas del primer
ciclo de ESO.

12. Adquisicién de nuevas lecturas juveniles

Durante el curso 2025-26, y con el objetivo de fomentar el préstamo de libros, se podran
adquirir nuevas lecturas demandadas por los alumnos (preferentemente literatura juvenil) y se
propondra el traslado a la biblioteca de todos los libros que estén en los departamentos y sean

susceptibles de préstamo para los alumnos.
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13. Semana del Libro. Algunas de las actividades mencionadas y otras que vayan surgiendo
—por iniciativa de alumnos y profesores de los distintos departamentos didacticos— se llevaran a
cabo durante la ultima semana de abril. Se disefiara un programa especial que gire en torno al

libro y a la lectura.

6. ORGANIZACION, FUNCIONAMIENTO Y DINAMICA DE LA BIBLIOTECA ESCOLAR

7.1 Composicion del equipo de atencién a la biblioteca

HORARIO DE LA BIBLIOTECA Y POLITICA DE PRESTAMO

La biblioteca seguira habilitada como aula, como se ha venido haciendo desde el curso 2019-
2020, aunque solo cuatro horas a la semana. No obstante, se reanuda el servicio de préstamos
durante los recreos, estando disponible asimismo ese tiempo para el estudio y aprovechamiento
de los alumnos los cinco dias de la semana.

El criterio en cuanto a los préstamos es el siguiente: dos libros por usuario durante quince
dias, tanto para profesores como para alumnos. Esta politica es flexible, es decir, por razones
justificadas se pueden ampliar el numero de libros y el plazo.

También hay que anadir que hay varios profesores que han colocado en su horario horas
complementarias de “Biblioteca” y estaran fisicamente en ese espacio dos o tres horas
semanales, de modo que aquellos alumnos con materias convalidadas o matricula parcial podran

estar en la biblioteca durante esos periodos acompafados por un profesor.

7.2. Programa de actividades relacionadas con la biblioteca para el curso 25-26

a) Constitucion y mantenimiento de los fondos de la biblioteca.

- Elaboracién de listados de documentos del catdlogo de la biblioteca por materias para
detectar las lagunas en colaboracién con los departamentos didacticos y, en consecuencia,
adquirir nuevos ejemplares.

- Continuacion del proceso de informatizacion de fondos de acuerdo con el programa ABIES.

b) Aparte del servicio habitual de la Biblioteca, se programa la creacién de un punto de
informacion en lugar muy visible del centro, donde se exhibiran las novedades bibliograficas y
recopilaciones tematicas de material de la biblioteca.

c) Para la formacién en el uso de fuentes de informacion, las personas responsables de la

biblioteca atienden a los usuarios de la misma proporcionandoles orientacion en los métodos de

busqueda de informacion.
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En relacion con este punto, se hara especial esfuerzo para la utilizacion en la busqueda de la

informacion.

d) Se impulsara el préstamo interbibliotecario, especialmente con la biblioteca de Astorga,
dandoles a conocer a los alumnos de primero de ESO el sistema de funcionamiento de la

Biblioteca publica.

e) Se valora la creacién de un fondo de biblioteca virtual, recopilando las paginas web de

bibliotecas virtuales.

8. ACTIVIDADES ADAPTADAS PARA ALUMNOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIFICAS

A través del Departamento de Orientacion, se aplicara este plan con las adaptaciones
pertinentes a alumnos con necesidades educativas especiales y a los alumnos extranjeros que
tuvieran dificultades especiales con la lectura. A este efecto, el Dpto. de Orientacion se coordinara

con los profesores tutores y con la colaboracién del Jefe de Estudios.

9. SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN

Para el seguimiento del plan, la Jefatura de Estudios mantendra una comunicacion fluida con
los profesores, especialmente con los Jefes de Departamento y con los tutores. Para la
evaluacion, se contara con el conjunto de la Comunidad Educativa y, en especial, con la Comision

de Coordinaciéon Pedagdgica.

10. PROGRAMA RELEO +: Funciona por imposicién administrativa desde junio de 2017.

Astorga, octubre de 2025

LA COORDINADORA DEL PLAN

Laura M.? Rodriguez Chamorro
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ANEXO |
CONTRIBUCION DE LOS DEPARTAMENTOS AL PLAN DE FOMENTO DE LA LECTURA

DEPARTAMENTO DE HOSTELERIA Y TURISMO

La ley reconoce que el fomento del habito y del gusto por la lectura impacta directamente y
de manera positiva en la mejora de la comprension lectora, la capacidad de expresarse, la
gestion de la informacién, el pensamiento critico y el aprendizaje de nuevos conocimientos. La
lectura constituye de este modo, una actividad clave en la educacidén por ser uno de los
principales instrumentos de aprendizaje cuyo dominio abre las puertas a nuevos
conocimientos.

Nuestro propésito es fomentar el gusto por la lectura y desarrollar el habito lector, que es algo
que se construye en el dia a dia y al que es necesario darle su espacio y tiempo. Para ello
realizaremos las siguientes actividades:

Se procedera a la lectura de articulos de revistas, ya sean comentarios, criticas, reportajes,
entrevistas, biografias, recetas... todos ellos relacionados con los diferentes médulos.

Asi mismo se propondra la lectura opcional de algun libro relacionado con la profesion con el
objeto de despertar, aumentar y consolidar el interés del alumnado por la lectura.

e Libros recomendados para los alumnos de Formacién de Grado Basico:
- Un cadaver entre plato y plato. Thriller culinario Tom Hillenbrand.
- Ratatouille. Clasicos Disney.

e Libros recomendados para los alumnos de Formacion de Grado Superior:
- La cocina y los alimentos: Enciclopedia de la Ciencia y la Cultura de los alimentos:
Harold James McGee
- Laenciclopedia de los sabores. Niki Segnit.
- Cocinologia: La Ciencia de la Cocina. Stuart Farrimond.
- Institut Paul Bocuse. La escuela de la excelencia culinaria. Aurélie Jeanette.

DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA

Las aportaciones al Plan de Lectura se encuentran recogidas en el siguiente documento y
quedaran definidas basicamente por tres actividades: - La elaboracion del cuaderno de trabajo,
en el que el alumno/a debera expresar por escrito una sintesis de las explicaciones del profesor y
del contenido del libro de texto, asi como las actividades que se propongan y una sintesis de las
lecturas que haga.

Su participacion en el desarrollo de la clase ejercitando su capacidad de expresién oral al
expresar publicamente lo que piensa y su capacidad de comprensién lectora al leer
publicamente algun texto.

Su actividad lectora cuando afronte en casa textos o libros que se indiquen,
convenientemente elegidos para estimular su interés y habito de lectura. Esta lista se
establecera bajo una seleccién de aquellos libros que se consideren iniciadores en la actividad
|
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filoséfica aunque sean propiamente del terreno literario en algunos casos. Autores que van
desde Kafka a Herman Hesse. El alumno elegira un libro por trimestre de forma optativa y
realizara un comentario, examen o exposicion del mismo, siendo esta actividad calificada tal y
como se especifica en el apartado correspondiente. Este tipo de actividades tendra su reflejo en
los criterios de calificacién expuestos en el punto correspondiente de la programacién. A este
respecto se propone un programa de lectura para el primer y segundo trimestre que tendra su
extension en el tercer trimestre siempre y cuando el tiempo para una correcta evaluacion lo
permita. En la medida de lo posible se intentara que todos ellos estén en el catalogo de la
biblioteca del instituto o se intentara, revisando los catalogos de las diferentes bibliotecas
regionales y provinciales, que estén a disposicion de los alumnos sin que tenga que suponer una
excesiva dilacién temporal. Aqui se recogen algunos de los libros a considerar sin clasificar por
etapa:

Libros optativos primer trimestre:

* Arrugas, Paco Roca.

« El Eternauta, Héctor German Oesterheld.

» El arte de volar, Antonio Altarriba.

» [ a ladrona de libros, Marduz Zusak.

» La metamorfosis, La Condena, El Castillo, F. Kafka.

» Crimen y Castigo, El Doble, Dostoievski.

* Los Idus de Marzo, Thornton Wilder.

* El Extranjero, Albert Camus.

* Fausto, Goethe. « Hamlet, El Mercader de Venecia, Shakespeare.
* Antologia poética, Una temporada en el infierno, Rimbaud.
* Aullido (poema), Allen Ginsberg.

* Autobiografia, Charles Darwin.

* El lobo estepario, Herman Hesse.

» Apologia, Platén
. * La consolacién de la filosofia, Boecio.

* Elogio de la ociosidad, Bertrand Russell.

Sequndo trimestre:

» Buenos dias, tristeza, Francoise Sagan.

* Vida, Diego de Torres Villarroel.

» Werther, Goethe.

* En el camino, Jack Kerouac.

* Cien afios de soledad, Gabriel Garcia Marquez.
» Pedro Paramo, Juan Rulfo.
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» Momentos estelares de la humanidad, Novela de ajedrez, Sefan Zweig.
» Crimen y castigo, El doble, El jugador, F. Dostoievski.

* Vacas, cerdos, guerras y brujas, Reyes y canibales, M. Harris

Tercer trimestre:

* Los justos, El mito de Sisifo, Caligula, Albert Camus.
» Las uvas de la ira, John Steinbeck
* No logo, Naomi Klein.

* El precio de la desigualdad, J. Stiglitz.
* La rebelién de las masas, Ortega y Gasset

* El viaje del Beagle, Darwin.
* Frankenstein, Mary Shelley.

* Vindicacion de los derechos de la mujer, Mary Wollstonecraft.
* El principe, N. Maquiavelo.
« Carta a Meneceo, Epicuro

* De la brevedad de la vida, Séneca

La participacion en todas aquellas actividades del centro que promocionen el habito lector y
promocionando aquellas propias del departamento, que exigen del alumnado la lectura de
variados y complejos textos filoséficos.

Del mismo modo se considera que las clases de filosofia, al menos las que seran impartidas
por este departamento, son una fuente de referencias para todos aquellos alumnos que se
quieran inmiscuir en lecturas paralelas a las clases, siendo éstas valoradas positivamente en la
evaluacion continua de la asignatura.

DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

El fomento de la lectura es algo consustancial a la propia tarea de aprender y, por lo tanto,
algo que recorre toda nuestra labor educativa en el dia a dia con los alumnos.

El Departamento de Orientacién asume plenamente el Plan de Centro sobre el fomento de
la lectura y en todos los programas se realizan actividades expresamente dirigidas a fomentar el
habito lector y el placer por la lectura.

Desde el Departamento se asesorara sobre las adaptaciones pertinentes a los alumnos con
necesidades especificas de apoyo educativo, alumnos con necesidades educativas especiales y
alumnos extranjeros que tuvieran dificultades especiales con la lectura. A este efecto, el
Departamento de Orientacion se coordinara con los profesores tutores y la Jefatura de Estudios.

|
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Se propondran lecturas, a través de los tutores, en las que se reflejen y aborden situaciones
relacionadas con la etapa adolescente y con los intereses que manifiestan los alumnos,
favoreciendo el placer de leer.

En las clases de apoyo se reforzara la comprensién de las lecturas trabajadas en el aula
ordinaria presentandose numerosos textos orales y escritos, teniendo como fin la mejora de la
técnica, la comprensién y la motivacion lectora.

Desde el ambito linglistico y social se ofrecen multitud de oportunidades para fomentar el
habito lector en los alumnos de Diversificacién Curricular (lecturas en voz alta, seleccién de
noticias y articulos de interés que seran leidos y comentados en el aula, lecturas de libros
adaptados a su nivel, etc.).

Desde el ambito cientifico-tecnolégico se hara hincapié en la lectura comprensiva aplicada a
la resolucion de problemas dando importancia a la argumentacion y exposicion de razonamientos
tanto escritos como orales.

DEPARTAMENTO DE ADMINISTRACION Y GESTION

Desde los distintos médulos y materias, que se imparten en nuestro departamento,
destacar las siguientes actividades como potenciadoras del habito de la lectura:

- Lectura e interpretacion de textos legales.

- Utilizacion de articulos publicados en revistas y periédicos de informacion econémica,
como complemento y apoyo a los temas de clase.

- Lectura de prensa econdmica y financiera (5 Dias, EI Economista, Expansion).

- Realizacién de tareas de investigacién en las que sea imprescindible leer distintos
documentos (legales, econémicos, etc.).

- Lectura comprensiva de textos relacionados con el planteamiento y resolucion de
problemas.

- Lecturas en “Economia”, de 1° de Bachillerato:

o El mercado y la globalizacién, J.L.. Sampedro.
o Rebelién en la granja, George Orwell.

DEPARTAMENTO DE FRANCES

El Departamento de Francés recomienda las lecturas que se citan a continuacion,
sobre todo para el alumnado que curse francés como primera lengua en la ESO, pero,
no obstante, dependiendo de los gustos y aficiones de los alumnos, sera el criterio del
profesor el que prevalecera a la hora de tomar la decisidén, pudiendo proponer al
alumnado estas lecturas, o elegir otras que se consideren mas adecuadas:

|
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v" 1°de ESO: los alumnos de la primera lengua extranjera podran leer los libros
del nivel INTRO (A1), a partir del final del segundo trimestre: Jojo, Folie d’ours....

v' 2°de ESO: los alumnos de francés primera lengua extranjera podran leer las lecturas
del NIVEL 2 (A1.1) : Un parfum de printemps, C’est chouette, la vie ! ...

v' 3° de ESO: podra leer las lecturas del Nivel 3 (A1.2): Un soir au cirque, Un étrange
voisin....

v' 4° de ESO: los alumnos de francés primera lengua extranjera podran leer las lecturas del
NIVEL 3 (A2.1): Un trésor de guerre y (A2.2): Disparition a I'opéra

v' Para los alumnos de BACHILLERATO se recomendaran las lecturas a partir del NIVEL B1:

Triste trafic, Le piége était presque parfait, Finale a trois, Un cheval pour la vie, ...

En este curso, para poder contar con el cuentacuentos Samuel Mountoumnjou, a través de
Santillana, tendremos las siguientes lecturas:

1° ESO - 12 LENG. — Jojo

2° ESO - Folie d’ours

3° ESO — Au secours

4° ESO - Scandale au lycée

En la ESO y en Bachillerato, e indistintamente en primera o segunda lengua, si el
profesorado lo considera conveniente, se podran afadir o proponer otras lecturas
distintas, obligatorias o voluntarias, siempre bajo criterio y autonomia docente, teniendo
en cuenta la competencia curricular del alumnado y sus preferencias.

El Departamento de Francés también recomienda, en todos y cada uno los cursos, la
lectura de algunos de los audiolibros de la coleccion “Evasion” editada por Santillana
y clasificada por niveles de dificultad, la cual se puede descargar en la propia web de la
editorial.

Con el fin de animar y fomentar la lectura comprensiva y critica, segun consta en el PLC
del Centro, se trabajaran de modo sistematico las siguientes técnicas:

» Obtener informacion global y especifica en textos escritos.
» ldentificar las ideas principales contenidas en textos escritos.
» Contestar a preguntas de comprensién global y especifica, de verdadero o falso,
de seleccion multiple...
» Dominar el empleo de las relaciones logicas (causa, consecuencia, oposicion y finalidad).
» Sintetizar ideas al escribir resefas, resumenes, informes breves, etc.

Ademas, se utilizaran recursos tales como:

» Busqueda de informacién a través de Internet a fin de realizar exposiciones orales
y/o escritas.

» Lectura de revistas en francés y comentarios de la actualidad.

» Aproximacion a la literatura francesa a través de extractos de novelas y animacion
a su lectura.
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DEPARTAMENTO DE INDUSTRIAS ALIMENTARIAS

La ley reconoce que el fomento del habito y del gusto por la lectura impacta directamente y
de manera positiva en la mejora de la comprension lectora, la capacidad de expresarse, la
gestion de la informacion, el pensamiento critico y el aprendizaje de nuevos conocimientos. La
lectura constituye de este modo, una actividad clave en la educacién por ser uno de los
principales instrumentos de aprendizaje cuyo dominio abre las puertas a nuevos
conocimientos.

Nuestro propdsito es fomentar el gusto por la lectura y desarrollar el habito lector, que es
algo que se construye en el dia a dia y al que es necesario darle su espacio y tiempo. Para
ello realizaremos las siguientes actividades:

Se procedera a la lectura de articulos de revistas, ya sean comentarios, criticas, reportajes,
entrevistas, biografias, recetas... todos ellos relacionados con los diferentes médulos.

Asi mismo se propondra la lectura opcional de algun libro relacionado con la profesion con
el objeto de despertar, aumentar y consolidar el interés del alumnado por la lectura.

e Libros recomendados para los alumnos de Formacién de Grado medio:
- Un cadaver entre plato y plato. Thriller culinario Tom Hillenbrand.
- Mermelada de naranja amarga de Ana Vara de Rey
- La chocolateria mas dulce de Paris de Jenny Cologan.

DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA

Si bien, la Tecnologia se basa en conceptos técnicos y practicos, no debe olvidarse la
importancia de una adecuada comprensién lectora para fomentar el desarrollo cognitivo del
alumno, que le prepare para cursos sucesivos de manera apropiada. Es por ello por lo que,
desde el Dpto. de Tecnologia, se propondra, cada curso, diversas actividades para fomentar la
lectura por parte del alumno. Estas medidas pueden ser: proponer libros de lectura
recomendada, relacionados con la Evolucién Técnica a lo largo de la historia y con los avances
cientifico-tecnoldgicos de la actualidad, lecturas de noticias de actualidad en revistas o
periodicos, o incluso la propia lectura de libros de texto en los cursos inferiores de 1° de la ESO
fundamentalmente y de 3°ESO en ocasiones.

Se podra leer algun libro en el aula a lo largo del curso en 3° y 4° de la ESO
fundamentalmente sobre una tematica cientifica-técnica / ciencia ficcién. Para estas lecturas se
utilizaran libros digitales o de la biblioteca de la plataforma de la Junta de Castilla y Ledn:
LEOCYL que todos los alumnos tienen disponible en su area personal.

Con ello se pretende participar en el proceso de mejora de la competencia lectora y
buscar que el alumno comprenda y valore la importancia del conocimiento en el desarrollo y el
avance de la sociedad actual.

Se haran lecturas de noticias relacionadas con la técnica y temas tratados en cada materia.
Se podran plantear lecturas tanto dentro de Teams como actividades y tareas.

|
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En el ambito de TIC, tanto para ESO como para Bachillerato:

e En el desarrollo normal de las clases, cuando se traten temas tedricos, se hara leer en
voz alta los apuntes pertinentes. Posteriormente se les hara repetir dicha lectura en
voz baja y, a continuacion, se les pedira que oralmente expresen el significado de lo
leido con anterioridad.

e Como en la prensa diaria aparecen frecuentemente articulos relacionados con las
nuevas tecnologias, se les pide a los alumnos que en cada evaluacion entreguen al
menos dos articulos recopilados y comentados (incorporando su opinion particular
sobre el tema tratado). Al final de cada evaluacion se utilizara una sesion para leer y
comentar los seis articulos mas destacados.

DEPARTAMENTO DE ARTES PLASTICAS

En todos los cursos y en particular en los de la ESO, se dedicara tiempo a la lectura en
voz alta del libro de texto o de cualquier otro documento usado como recurso, en todas las
sesiones de clase que sea preciso.

Otra actividad que se realizara a diario es la lectura de las actividades que se van a hacer
en el aula, antes de iniciar su practica, un alumno/a diferente en cada ocasion, leera en voz alta
el enunciado de la actividad propuesta con objeto de obtener la idea principal y parafrasear la
cuestion que se propone, para poder dar la respuesta adecuada.

A partir de la lectura de un texto determinado (periédico, revista...), indicar qué cuadro,
qué representacion, qué grafico, qué titulo de entre diversos posibles es el mas adecuado para
el conjunto del texto o para alguna parte del mismo.

Se fomentara busqueda y lectura de biografias de artistas y de articulos relacionados con
la materia que se esté impartiendo y que aparezcan en los medios de comunicacion o en medios
especializados.

Lectura y consulta de comics en la biblioteca escolar LEOCyL disponible en el Portal de
Educacion de Castilla y Leon (EDUCACYL)

Con motivo del Dia del Libro, proponemos un concurso de ilustracion de portadas
basadas en la lectura de algunos capitulos o apartados de:

- En 1° de ESO: del libro "El cuadro maldito" de Susana Vallejo disponible en la aplicacién Fiction
Express en EDUCACYL, ademas de la ilustracion se trabajaran las actividades plasticas y de
comprension lectora desarrolladas para este libro.

- En 3° de ESO: del libro "365 historias para mentes curiosas" de Diana Segui. Se le
proporcionaran al alumnado 5 o 6 historias que ademas de estar relacionadas con conceptos de
la materia también permitiran una reflexion sobre el papel de la mujer en la historia y otros
valores.

- En 4° de ESO: fragmentos del "Primer Manifiesto Surrealista" redactado por André Breton en
1924, con motivo de la celebracion del centenario de su publicacién. Esta lectura permitira la
exploracién del inconsciente desarrollada en la época por las teorias psicoanaliticas de Freud,
asi como el incentivo de la fantasia, la imaginacion y el sentido del humor aplicado a técnicas
creativas como la escritura automatica, collage, frottage, ready made o cadaver exquisito que
|
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permiten la libre asociacion de formas y conceptos diferentes.

Con motivo de la convocatoria del Concurso de Marcapaginas de la Biblioteca Municipal
de Astorga, se trabajara a partir de:

- En 3° de ESO: fabulas tradicionales (Esopo, Maria de Francia, Lafontaine, Samaniego) como
textos base para trabajar la llustracién y las distintas técnicas graficas.

- En 4° de ESO: un capitulo de "Las ciudades invisibles" de Italo Calvino para trabajar story-
board.

DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

1.° ESO

e 1.2 Evaluacion: He jugado con lobos, Gabriel Janer Manila, ed. La Galera.
e 2.2 Evaluacion: Yo voy, Juan Manuel Diaz, ed. Barret.

e 3.2 Evaluacion: La rosa de los vientos, selecciéon de Juan Ramon Torregrosa, ed. Vicens
Vives. Cucana.

2°ESO

¢ 1.2 Evaluacion: Caperucita en Manhattan, Carmen Martin Gaite. Disponible en LeoCy!.
e 2.2 Evaluacién: Las durmientes, Nando Lopez, ed. Santillana.

e 3.2 Evaluacion: Redes, Eloy Moreno, ed. Nube de tinta. Disponible en e-Biblio.

3.°ESO

e 1.2 Evaluacion: La leyenda del Cid, ed. Vicens Vives. Cucana.
e 2.2 Evaluacion: Lazarillo de Tormes, ed. Vicens Vives.

o 3.2 Evaluacion: Seleccion de fragmentos de los Siglos de Oro. (Facilitada por el profesor).

4.°ESO

¢ 1.2 Evaluacion: Seleccién de Leyendas de Bécquer y seleccion de cuentos de Emilia
Pardo Bazan.

e 2.2 Evaluacidon: Bodas de sangre, Federico G.2 Lorca. Ed. Vicens Vives. Clasicos
hispanicos. (Editorial recomendada). Disponible en LeoCyL.

e 3.2 Evaluacién: E/ camino, Miguel Delibes (ejemplares disponibles en el Departamento de
Lengua).

|
IES ASTORGA PAGINA 18



PLAN PARA EL FOMENTO DE LA LECTURA Y EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

1° BACHILLERATO

¢ 1.2 Evaluacién: E/ Conde Lucanor. Ed. Vicens Vives. Clasicos adaptados.

e 2.2 Evaluacion: La Celestina. Ed. Vicens Vives. Clasicos adaptados. /Anaya. Clasicos a
medida.

« 3.2 Evaluacion: Don Quijote de la Mancha. Adaptacion teatral de Carlos Alvarez Névoa.
Ed. Everest.

1° BACHILLERATO - LITERATURA UNIVERSAL

PRIMERA EVALUACION

. Antigona.

. Fragmentos escogidos por el profesor de Homero, la Biblia y Ovidio.

SEGUNDA EVALUACION

. Cuentos escogidos del Decamerén de Bocaccio.

. Fragmentos escogidos por el profesor de Dante, Petrarca, Shakespeare y Moliére.

TERCERA EVALUACION

o Sonata a Kreutzer de Tolstoi.
. La metamorfosis de Kafka / El vino de la soledad de Iréne Némirovsky.
. Fragmentos escogidos por el profesor de G. Orwell y otros autores del s. XX.

2° BACHILLERATO

e 1.2 Evaluacion: Niebla, Miguel de Unamuno, ed. Anaya. (Editorial recomendada).
e 2.2 Evaluacion: Yerma, Federico Garcia Lorca.

e 3.2 Evaluacion: La familia de Pascual Duarte, Camilo José Cela.

DEPARTAMENTO DE MUSICA

Desde la materia de Musica, se abordara el fomento de la lectura a través de diferentes
tipologias de actividades, buscando tanto incentivar el interés del alumnado por la lectura como
mejorar su comprension lectora y expresion escrita.

Una de las medidas que se llevara a cabo sera la lectura de textos, tanto divulgativos
como histéricos, o de pequefios fragmentos de los mismos relacionados con el hecho musical,
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especialmente en unidades relacionadas con la Historia de la Musica o con el estudio de géneros
y corrientes musicales como la musica popular o las musicas tradicionales. Se procurara que el
alumnado lea dichos textos en voz alta en el aula, con el objeto de trabajar la entonacién,
prestando atencion a las pausas del texto, ademas de ahondar en la comprensién de las ideas
generales de este.

Por otra parte, se realizaran de manera puntual analisis de letras de obras o canciones
pertenecientes a diferentes épocas y estilos, siendo el objetivo de estas actividades la
comprension del mensaje de la letra, la extraccion de las ideas principales de la cancion y el
analisis de determinadas figuras retéricas.

Por ultimo, la elaboracién y exposicion de trabajos de investigacion conlleva la seleccion
y contraste de informacion partiendo de diferentes fuentes escritas, tanto digitales como
analdgicas. En la elaboraciéon escrita, se valoraran la redacciéon y la correccion ortografica y
gramatical; del mismo modo, mediante la exposicion oral, se demuestra la capacidad de
comunicacion y sintesis de los principales puntos de la investigacion.

DEPARTAMENTO DE INGLES

e 1°ESO: Nurse Matilda. Christianna Brand, Burlington Books. ISBN: 978-9963-48-731-8

e 1° ESO British Program: Diary of a Wimpy Kid. Jeff Kinney. Penguin. ISBN: 978-0-141-
3249-09

e 2°ESO: An Eskimo Adventure. Katherine Daniels. Burlington Books. ISBN: 978-9963-48-
569-8-7

e 2°ESO British Program: My sister Lives on the Mantelpiece. Annabel Pitcher. Oxford
University Press. 978-1-382-00849-5

e 3° ESO: A Sherlock Holmes Collection. Sir Arthur Conan Doyle. Burlington Books ISBN:
978-9963-48-88-1-0

e 3° ESO British Program: 19" Short Stories. Edited by Christopher Edge. Oxford University
Press. ISBN: 978-1-382-03400-5

e 4° ESO: Villains! Sue Kendall. Burlington Books. ISBN: 978-9963-48-186-6

DEPARTAMENTO DE MATEMATICAS

» Malditas matematicas: CARLO FRABETTI (1°-2° ESO)

= El aprendiz de matemago: JOSE MUNOZ SANTOJA (1°-2°ESO)

»= El diablo de los numeros: HANS MAGNUS ENZENSBERGER (1° - 2° ESO)

= El curioso incidente del perro a medianoche: MARK HADDON (3° - 4° ESO)

= Los crimenes de Oxford: GUILLERMO MARTINEZ (3° - 4° ESO)

= Cuentos y leyendas de las matematicas: VICENTE MUNOZ PUELLES (2°-3° ESO)

= El enigma de Fermat: SIMON SINGH (4° ESO)
|
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DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA E HISTORIA

Desde el Departamento de Geografia e Historia se realiza el fomento de la lectura desde
numerosos ambitos ya que no se concibe el aprendizaje de dichas materias sin que una de sus
herramientas fundamentales sea, precisamente, el desarrollo de la competencia lectora.

Para ello, ademas de la lista que se incluye a continuacion, se pretende motivar al
alumnado con el comentario de textos de diversa indole (histéricos, politicos o de actualidad entre
otros) asi como en la recomendacion especifica de la consulta de los libros que forman parte de la
Libreria de los ODS del centro, dentro de los cuales se incluyen algunos titulos con referencias
directas a las asignaturas de Geografia e Historia. En relaciéon al ODS numero 5, se hara especial
hincapié en la dificultad de encontrar obras escritas por mujeres hasta el siglo XX, por lo que se
les animara a buscar autoras dentro del panorama literario de cariz histérico.

Junto a los comentarios de texto, se trabajaran también resefas relativas a peliculas,
documentales o videos que hayan servido para complementar las explicaciones.

Se les pedira, en cada uno de los cursos, que seleccionen al menos un titulo de la lista de
recomendaciones para leer a lo largo de los tres trimestres presentando una ficha en la que
recojan datos técnicos, un resumen y su opinidon y se incluird dicha actividad en el porcentaje
dedicado a las técnicas de analisis y desempefno. Asimismo, si hay estudiantes que deseen leer
otros libros o un mayor niumero se recogeran los materiales derivados de su lectura y podran ser
tenidos en cuenta para su evaluacion.

ESO
-Asterix y Obelix
-Tintin

1° de la ESO

-Historia del arte en el comic. EL mundo clasico. Pedro Cifuentes.

-"Los hijos de Enoc: El libro de Thoth" — Salvador Macip (Egipto)

-"El asesinato de Sécrates" — Marcos Chicot

-"El joven César" — Rubén Berrueco

-"La cueva de los guerreros" — Homero Aragoén Latorre (Prehistoria)

-"El ultimo trabajo del sefior Luna" — César Mallorqui

-"Laisla del tesoro" — Robert Louis Stevenson (adaptaciones para jévenes)
-"Viaje al centro de la Tierra" — Julio Verne (adaptaciones juveniles)

-Atlas

"Atlas de aventuras" — Rachel Williams
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2°de la ESO

-Historia del arte en el comic. La edad Media. Pedro Cifuentes.
"La hija de la noche" — Laura Gallego

"El puente de los judios" — Marti Gironell

"El esclavo de la Al-Hamrg" — Antonio Cavanillas de Blas

"Las puertas templarias" — Javier Sierra

3°de la ESO

-Persépolis, Marjani Strapi.

-La trenza. Laetitia Colombani.

-El viaje al mundo de un forro polar rojo.

"La vuelta al mundo en 80 dias" — Julio Verne (adaptaciones juveniles) y otras obras de Julio
Verne adaptadas.

"El chico que dom¢ el viento" — William Kamkwamba y Bryan Mealer
"El tesoro del Amazonas" — Eduardo Gonzalez Viaha

"El guardian de las palabras perdidas" — Jordi Sierra i Fabra

"El atlas esmeralda" — John Stephens

-Atlas

"Atlas de aventuras" — Rachel Williams

4° de la ESO

-El Diario de Ana Frank

- Maus, Art Spiegelman. Novela Grafica.

-"La hija de la noche" — Laura Gallego (clima posterior a la Revolucion francesa)
-“Sufragistas”. Sally Heathcote.

-El nifio con el pijama de rayas, de John Boyne

-"Guernica" de Dave Boling

-Cartas desde las trincheras: https://www.nationalarchives.gov.uk/education/resources/letters-
first-world-war-1915/

IES ASTORGA PAGINA 22


https://www.nationalarchives.gov.uk/education/resources/letters-first-world-war-1915/
https://www.nationalarchives.gov.uk/education/resources/letters-first-world-war-1915/

PLAN PARA EL FOMENTO DE LA LECTURA Y EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

1° de la ESO British

- How to survive the World’s coldest climates. Christine Lindop
- Julius Caesar. Nichola Boughey.

- Roman Hispania. Christine Lindop.

- Selected Myths.

2° de la ESO British
- Ferdinand and Isabella. Simon Baskett.
-Columbus’s first voyage. Janet Hardy-Gould.

-My teen life in India. Rowena Akinyemi.

3° de la ESO British

- My teen life in India. Rowena Akinyemi.

-"The Boy Who Harnessed the Wind" de William Kamkwamba
- "A Long Walk to Water" de Linda Sue Park

- "Life As We Knew It" de Susan Beth Pfeffer

- "The 5th Wave" de Rick Yancey

-La Tresse. Laetitia Colombani.

-Persépolis, Marjani Strapi.

4° de la ESO Biritish

- "Lyddie" de Katherine Paterson

-"Factory Girl" de Barbara Greenwood

-"The Diary of a Young Girl" de Anne Frank

- Maus, Art Spiegelman. Novela Grafica.

-"The Boy in the Striped Pyjamas" de John Boyne

-"Guernica" de Dave Boling

-"Winter in Madrid" de C.J. Sansom

-"The Spanish Civil War: A Very Short Introduction" de Helen Graham

-Letters from the trenches. https://www.nationalarchives.gov.uk/education/resources/letters-first-
world-war-1915/
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1° de Bachillerato

-Maus, Art Spiegelman. Novela Grafica.

-Diario de Ana Frank

- "El hereje" — Miguel Delibes

“Sufragistas”. Sally Heathcote.

"Los pilares de la Tierra" — Ken Follett

"Memorias de Adriano" — Marguerite Yourcenar
Novelas de Arturo Pérez Reverte

"La noche de los tiempos" — Antonio Mufioz Molina
"Patria" — Fernando Aramburu

"El hombre en busca de sentido" — Viktor Frankl
"Inés y la alegria" — Aimudena Grandes

"El reino de las sombras" — Javier Cercas

"La guerra no tiene rostro de mujer" — Svetlana Alexiévich

"1984" — George Orwell

2° de Bachillerato

Al tratarse de un curso en el que tiene tanta presion para la preparaciéon de las pruebas de
acceso a la universidad, se les recomendara la lectura de cualquiera de los libros incluidos en esta
lista o aquellos que el alumnado considere oportunos, pero no se exigira el trabajo a través de
fichas, sino que se fomentara su lectura de manera voluntaria y como forma de desconexién y
diversion.

DEPARTAMENTO DE ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA

El dominio y progreso de la competencia linglistica en sus cuatro dimensiones (comunicacion
oral: escuchar y hablar; y comunicacion escrita: leer y escribir), habra de comprobarse a través del
uso que el alumnado hace en situaciones comunicativas diversas, haciendo hincapié,
particularmente, en la consolidacion del habito lector y la expresion en publico. Pueden servir de
ejemplo los siguientes modelos de situaciones, actividades y tareas (en su mayoria, realizadas a
diario) que deben ser tenidas en cuenta para evaluar el grado de consecucion de esta
competencia:

a) Interés y el habito de la lectura

— Realizacion de tareas de investigacibn en las que sea imprescindible leer
documentos de distinto tipo y soporte.
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— Lecturas recomendadas: divulgativas, biografias, etc.

— Practicar la lectura en voz alta, leyendo, en algunas de las sesiones de clase, la
parte correspondiente a los contenidos a tratar en esa sesion instando al alumno a
mejorar aspectos como la velocidad, la entonacion, el ritmo, la pronunciacion, etc.

— Lectura comprensiva de textos relacionados con el planteamiento y resolucion de
problemas.

— A partir de la lectura de un texto determinado (periddico, revista, libro de texto, etc.),
extraer conclusiones; comprender y establecer relaciones cronoldgicas o de causa-
efecto entre una serie de acciones; considerar alternativas; elaborar hipotesis,
diferenciar hechos de opiniones y suposiciones, etc.

— Uso de distintos soportes (textos técnicos, tablas de datos, diccionarios, manuales,
prensa, internet, etc.).

— UsodelasTIC.

b) Expresion oral: expresarse correctamente en publico: realizar con caracter cotidiano
actividades que permitan al alumno ejercitarse en la expresion en publico, tales como:

— Exposicion de trabajos y producciones propias ante el grupo, con apoyo (en su caso)
de imagenes u otras herramientas (PPT, esquemas, guiones, etc.), prestando
atencion a todos los elementos presentes en un proceso comunicativo.

— Debate constructivo, respetando y aceptando las opiniones de los demas, como
respuesta a preguntas concretas o a cuestiones mas generales, como pueden ser:
“.Qué sabes de...?", “;Qué piensas de...?", “;Qué valor das a...?”y “; Qué consejo
darias en este caso?”.

— Discusiones razonadas sobre cuestiones contenidas en los textos.

— Dinamicas de grupo que fomenten el intercambio de opiniones, la comunicacion
asertiva, la escucha activa y la empatia entre otras habilidades comunicativas.

— Actividades de trabajo cooperativo para aprender de los otros y con los otros y, sobre
todo, para propiciar situaciones de intercambios e interacciones orales.

— Simulacién de situaciones como entrevistas de trabajo u otras en las que el
alumnado ponga en practica sus habilidades tanto de comunicacién verbal como no
verbal aprendiendo a potenciar sus fortalezas comunicativas y a implementar
estrategias para afrontar sus debilidades.

DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA

v Para fomentar la lectura y mejorar la competencia y comprension escrita a lo largo del curso
se realizaran lecturas cientificas, que aparecen en los diferentes libros de texto, en cada
unidad didactica. De igual modo se facilitara la comprensién de aquellos términos que los
alumnos y las alumnas no entiendan.

v' Se facilitaran ademas diferentes textos y articulos de divulgacion cientifica a los alumnos,
tanto para ampliar algunos contenidos, afianzar otros, como para su analisis.

v' Se recomendara la lectura de algun libro relacionado con las diferentes asignaturas, que sea
se facil comprensién para las alumnas y alumnos.

v' Se recomendara la participacion en el Club de Lecturas Cientificas organizado por la biblioteca
de Astorga.

v El centro dispone de una biblioteca que se procurara que las alumnas y los alumnos utilicen al
maximo, para completar las explicaciones y sobre todo para iniciar al alumno en el manejo de

- |
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libros diferentes al de texto, que completen estos y las notas tomadas en clase; légicamente
los libros que puedan utilizar seran indicados por el profesor respectivo segun el nivel de cada
tema y de cada alumno. Con esto se pretende estimular el interés y el habito de la lectura, asi
como la capacidad de expresarse correctamente.

DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA

ARTICULO/LIBRO GRUPOS TEMPORALIZACION
1 por trimestre

Busqueda, lectura y sintesis de alguna noticia | 1°y 2° ESO
relacionada con algun personaje deportivo si es
posible femenino de la comarca o provincia.

1° 0 2° trimestre
Seleccion, lectura y presentacion de una noticia de | 3°, 4° y Bach
impacto en el ambito de la educacion fisica y el
deporte.

2° trimestre
Lectura del articulo "La desigualdad de género en | 3%, 4°ESO Yy
el deporte es cada vez menor" Bachillerato

2° trimestre
Lectura sobre “Alimentacion y salud. Beneficios y | 3%, 4°ESOy
contraindicaciones de diferentes tipos de dietas” Bachillerato

DEPARTAMENTO DE FiSICA Y QUIMICA

Partiendo de la consideracion de que la lectura es una de las competencias basicas para el
desarrollo social, personal y académico del alumnado, una de nuestras responsabilidades como
docentes es la de colaborar desde la materia de Fisica y Quimica a la adquisicion de habitos y
conocimientos relacionados con la lectura del alumnado.

Asi, se plantean las siguientes lineas de actuacion de acuerdo con el Plan Lector del centro:
1. Refuerzo de la comprension lectora

Lectura activa de textos breves relacionados con la Fisica y la Quimica: fragmentos del libro de
texto y de libros de divulgacion cientifica seleccionados por el profesor, articulos de revistas
cientificas o prensa que pueden ser traidos al aula por los alumnos, etc. El profesor hara una
seleccion previa de los textos para evitar una gran discrepancia entre el nivel del alumno y la
exigencia del texto. Los alumnos deberan extraer las ideas principales, consultar en el diccionario
el significado de las palabras de las cuales desconozcan su significado, contestar a preguntas que
demuestren la comprension del texto y relacionar lo leido con sus conocimientos previos.

Actividades de busqueda de informaciéon para lo cual el alumno debera manejar diferentes
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fuentes. Los alumnos deberan, no soélo buscar la informaciéon, sino también seleccionarla
adecuadamente. Para ello podran utilizar los fondos de la Biblioteca del Centro.

2. Fomento de la lectura

Se valorara de forma positiva la lectura de libros relacionadas con temas cientificos, tanto de los
propuestos desde el departamento, como de cualquier otro que les resulte de interés a los
alumnos y que la profesora asi lo considere también.

El alumno podra ver incrementada la calificacion trimestral en 0,5 puntos por cada libro leido,
siempre y cuando entregue un video de aproximadamente 3-4 minutos con un resumen,
centrandose en la parte cientifica del mismo, e incluyendo al menos 5 términos cientificos que
aparezcan en dicho libro. Los profesores, podran hacerle varias preguntas para verificar su
lectura. Se establece un limite maximo de 1 punto por evaluacion.

Se relacionan a continuacién algunos de los libros recomendados segun la etapa educativa:

Libros recomendados para el alumnado de ESO

e ASIMOV, I. (1999). Cien preguntas basicas sobre Ciencia. Espafa: Ed Alianza.

e ASIMOV, I. (2003). Momentos estelares de la Ciencia. Madrid: Ed Alianza.

e BIG VAN. Cientificos sobre ruedas. (2016). Si venimos del mono, ;por qué somos tan

cerdos?: Y otras preguntas interesantes, locas, frikis y descacharrantes de la ciencia... y

sus alrededores. La esfera de los libros.

BODANIS, D. (1994). Los secretos de una casa. Barcelona: Salvat Editores.

BOUDET, J.F. (2000). Hierro en las espinacas... y otras creencias. Madrid: Ed

Santillana.

CHORDA, C. (2005). Ciencia para Nicolas. Pamplona: Laetoli

CORDOBA, J.L.(2002). La quimica y la cocina. Méjico: Fondo Cultura econémica.

ECHENOZ, J. (2012). Relampagos. Anagrama.

FERNANDEZ PANADERO, J.(2003). Por que el cielo es azul. La ciencia para todos.

Madrid: Paginas de espuma.

FERNANDEZ VIDAL, S. (2011). La puerta de los 3 cerrojos. Destino. Vol. I, Il & III.

e GARCIA ALONSO, S. (2025) Orbitas: Apuntes de una vida en continua exploracion.
Ediciones B.

e GARCIA POSADA M. (2006). Explorando el mundo. Poesia de la Ciencia. Antologia.
Madrid: Gadir.

e GOMEZ GIL, R.(2003). La ciencia en un periquete. Madrid: SM.

e ORTONOBES LARA, S. “La hiperactina” (2020). ¢ Qué puede salir mal?: Cémo sobrevivir a
un mundo que intenta matarte. Plan B.

¢ MARIMON GARRIDO, O. (2020). Elementum y el gran robo de Naurt. La esfera de los
libros.

e PEREYRA MARI, J. (2020). Respuestas sorprendentes a preguntas cotidianas:
Curiosidades que solo la ciencia puede explicar. Paidos.

¢ RACHEL IGNOTOFSKY. (2018). Mujeres de ciencia. 50 intrépidas pioneras que
cambiaron el mundo. Nordicacomic.

e SABATE, J. (2018). El libro negro del consumo: Engafios, estafas y perversiones del
comercio moderno. El diario.es libros.

e SACKS, O. (2007). El tio tungsteno. Recuerdos de un quimico precoz. Barcelona: Ed
Anagrama

e SAM KEAN (2018). La cuchara menguante. Ed. ANAYA

¢ WOLKE, R. (2003). Lo que Einstein le conté a su cocinero. Barcelona: Ed. Robinbook.
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Libros recomendados para el alumnado de Bachillerato

e ASIMOV, I. (1999). Breve historia de la Quimica. Madrid: Alianza Editorial

e BODANIS, D. (2006). EI Universo eléctrico. La sorprendente aventura de la electricidad.
Barcelona: Ed Planeta.

e ECHENOZ, J. (2012). Reléampagos. Ed. Anagrama.

e FISCHER, E. (2016). El gato de Schrédinger en el arbol de Mandelbort. Barcelona.
Editorial Critica.

e GARCIA ALONSO, S. (2025) Orbitas: Apuntes de una vida en continua exploracion.
Ediciones B.

e HAWKING, S. (2005). Historia del tiempo. Del Big Bang a los agujeros negros. Barcelona:
Critica.

o KAKALIOS, J. (2006). La fisica de los superhéroes. Ma Non Troppo.

e LOZANO LEYVA, M. ( 2005). De Arquimedes a Einstein. Los diez experimentos mas
bellos de la fisica. Madrid: Ed. Debate.

e MLODINOW, L. & HAWKING, S. (2005). Brevisima historia del tiempo. Barcelona: Editorial
Critica.

e MORENO LUPIANEZ, M. & PONT, J.J. (2019). La ciencia de la ciencia-ficcién: cuando
Hawking jugaba al poker en el Enterprise: aprende ciencia con las obras de culto del Sci-
Fi. Shackleton Books.

e QUEIRUGA DIOS, M.A. (2009). jFisica si! La Fisica esta en lo cotidiano. A Coruia:
Editorial Q

e ROMAN POLO, P. (2002). Mendeleiev. El profeta del orden quimico. Tres Cantos: Ed.
Nivola.

e SANTAOLALLA CAMINO, J. (2016). EI Boson De Higgs no te va a hacer la cama: La fisica
como nunca te la han contado. La esfera de los libros.

MAE 2°Y 3° ESO

Desde los diferentes Departamentos encargados de impartir MAE se realiza el fomento de
la lectura desde numerosos ambitos ya que no se concibe el aprendizaje sin que una de sus
herramientas fundamentales sea, precisamente, el desarrollo de la competencia lectora.

Para ello, ademas de la lista que se incluye a continuacién, se pretende motivar al
alumnado con el comentario de textos de diversa indole, asi como en la recomendacion especifica
de la consulta de los libros que forman parte de la Libreria de los ODS del centro, dentro de los
cuales se incluyen algunos titulos interesantes. En relacién al ODS numero 5, se hara especial
hincapié en la dificultad de encontrar obras escritas por mujeres hasta el siglo XX, por lo que se
les animara a buscar autoras dentro del panorama literario y cultural leonés.

Junto a los comentarios de texto, se trabajaran también resenas relativas a peliculas,
documentales o videos que hayan servido para complementar las explicaciones.

Se seleccionaran lecturas guiadas y de determinados apartados de, al menos, un titulo de
la lista. Asimismo, si hay estudiantes que deseen leer otros libros o un mayor numero se
recogeran los materiales derivados de su lectura y podran ser tenidos en cuenta para su
evaluacion.
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Leyendas, historias y tradiciones leonesas:
- Cuentos leoneses — Honorato Garcia Luengo
- Leyendas de Leon — Victor Fuertes Melén

- El ramo en la montana occidental leonesa. Comarca de Omafia — Maria Dolores Rodil Osorio y
Dario Alvarez Bouzas

- El ramo tradicional leonés — F. J. Lagartos Pacho, C. L. Santos Martinez y Raquel Ordofiez
Lanza

- El Tesoro de Leon — Gema Garcia Gémez
- Historias y leyendas leonesas — J. Pinto Ferre
- Valles de leyenda — Luis Mateo Diez y Florentino Diez Gonzalez
- El libro de las dos mil leyendas — José Luis Puerto
- A cuentagotas (seleccion de relatos) — Autores varios leoneses
- El cuento literario en Castilla y Leén | — Autores varios
- El cuento literario en Castilla y Ledn || — Autores varios
- Tras las tapias -Relatos arcanos para piano y orquesta- — Juan CARLOS RAMOS Diez
Musica tradicional y sinfonica leonesa:

-La tradicién oral leonesa. Antologia sonora del romancero — David Alvarez Carcamo La Leona
Libre

-La tradicion oral leonesa: El ciclo de la vida — David Alvarez Carcamo
-Poema sinfénico sobre Sepulcro en Tarquinia — Juan CARLOS RAMOS Diez

https://www.youtube.com/watch?v=9XW{7BiU1fM&list=RD9XW{7BiU1fM&start radio=1

Mujeres leonesas:

-Leonesas y pioneras — Fulgencio Fernandez diariodevalderrueda.es

-Leonesas y pioneras Il — Fulgencio Fernandez
Historia y patrimonio
-Manual de la Historia y del Patrimonio de Ledn y Provincia - José Maria Fernandez Nieto
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-Cultura, Historia y Patrimonio del Reino de Ledn — Sandra Lorenzana Jabares, Pablo Garcia
Gonzalez, Maria Jesus Vallejo Fernandez

-La Historia del Arte en Ledn — Emilio Morais Vallejo

-El patrimonio cultural inmaterial de Castilla y Leén — Luis Diaz G. Viana, Damaso J. Vicente
Blanco

-Los Reis de Llién (2021) — Ricardo Chao
-Guia de Monumentos de la Provincia de Ledn
-Xurdir. Guia gramatical de leonés. Asociacién Cultural Faceira (2012).

-Blanco Fontao, Beatriz (2022). Branu. Ledn: Instituto Leonés de Cultura. Coleccién Los Llibros de
la Piedra Llar.

-Gonzalez Fernandez, Eva y Gonzalez-Quevedo Gonzalez, Roberto (2007). Poesias ya cuentus
na nuesa tsingua. Oviedo Ediciones Madu.

Recursos didacticos para el profesorado:

https://cele.unileon.es/?page id=368

El resto de los Departamentos recomiendan lecturas (articulos, revistas...)

relacionadas con su especialidad.
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	6. Conferencias y encuentros
	 Encuentro con autores de obras propuestas como lectura obligatoria o voluntaria.
	 Conferencias o encuentros relacionados con el ámbito literario, científico, la gastronomía…

